
Профилактика 
противоправной 

деятельности 
подростков

Памятка для родителей 



Уважаемые 

родители!
Каждый родитель желает своим детям самого 

лучшего.  В современном ритме жизни бывает 

сложно уберечь ребенка от опасностей. 

Особенно, когда угрозы не очевидны, и даже 

взрослому сложно их обнаружить и предвидеть 

последствия. 

На сегодняшний день наиболее актуальна 

проблема вовлечения подростков в 

противоправную, экстремистскую деятельность. 



01. 

Экстремизм

— это приверженность 

людей к радикальным 

взглядам и опасным 

формам их проявления.

03.

Радикализация 
— это процесс вовлечения 

личности в экстремистскую или 

террористическую деятельность 

посредством целенаправленного 

информационно-психологического 

воздействия. 

02.

Национализм
— это идеология, которая 

пропагандирует превосходство 

одной нации над другими, 

проводящая к дискриминации 

и вражде между народами.

04.

Терроризм
— это использование насилия 

и устрашения для достижения 

выгодных террористической 

организации целей.

.

Угрозы вовлечения 

детей и подростков              

в противоправную 

деятельность



Ношение темной 

одежды, появление 

символики, 

татуирование

Резкие 

изменения 

внешнего 

вида

КАК ПОНЯТЬ, ЧТО ВАШ РЕБЕНОК 

МОЖЕТ БЫТЬ ВОВЛЕЧЕН 

В ПРОТИВОПРАВНЫЕ ДЕЙСТВИЯ?

Фразы 

национального 

превосходства, 

восхваление идей 

экстремизма

Употребление 

в речи новых, 

нетипичных 

слов

Проявление 

агрессии, грубость, 

скрытность, отказ 

от учебы

Резкие 

изменения  

в поведении

Смена круга 

общения/друзей, 

активное онлайн-

общение

Изменение 

привычного 

окружения 

ребенка

Интерес к 

агрессивному, 

экстремистскому 

контенту

Изменение 

интересов



КУДА ОБРАТИТЬСЯ

ЕСЛИ ВЫ ЗАМЕТИЛИ ПРИЗНАКИ 

ВОВЛЕЧЕНИЯ РЕБЕНКА В 

ПРОТИВОПРАВНУЮ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ?

01 Общероссийский 

детский телефон

доверия:

8-800-2000-122

02 Центры оказания 

психологической помощи:
03 Правоохранительные 

органы 

(УВД по Тульской 

области)

тел. 102

31-22-53 – «Областной центр «ПОМОЩЬ»

33-21-52 (ПН с 9.00 до 18.00) – «ВИТА»;

41-54-93 (ВТ с 9.00 до 18.00) – «КОНТАКТ»;

47-44-45 (ПН-ПТ с 9.00 до 18.00) – «ВАЛЕОЦЕНТР»;

26-67-38 (ПТ, СБ с 9.00 до 18.00) – «ПРЕОБРАЖЕНИЕ».



В доверительной беседе
объясняйте ребенку сущность 
понятий радикализма и 
экстремизма, их опасности 
для человека и общества.

01
Оказывайте эмоциональную 
поддержку. 
Если подростку не хватает поддержки 
родителей, формируется зависимость 
от мнения окружения, риск 
вовлечения при этом повышается. 

04

Интересуйтесь кругом 
общения Вашего ребенка.     
Так Вы сможете обезопасить 
ребенка от негативного 
влияния сомнительных лиц и 
сообществ.

02
Учите ребенка говорить «нет».
Вы можете научить ребенка 
четко аргументировать свои 
ответы на настойчивые 
предложения быть вовлеченным 
в противоправные действия.

05

Признавайте успехи и 
достоинства ребёнка, даже 
самые маленькие. 
Дети, которые не уверены в 
себе и в своих способностях 
легко поддаются внушению.

03
Организовывайте совместную 
деятельность с ребенком.
Совместный досуг вместе с ребенком 
наилучший способ профилактики, а 
также улучшить детско-родительские 
взаимоотношения. 

06

ЧТО ДЕЛАТЬ, 
ЧТОБЫ РЕБЕНОК 

НЕ УВЛЕКСЯ 

ПРОТИВОПРАВНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ?



Сохранить жизнь и 

здоровье детей 

– наша общая задача.

ВАЖНО, ЧТОБЫ БУДУЩЕЕ 

ДЕТЕЙ БЫЛО ИХ ВЫБОРОМ 

И НИЧЬИМ ДРУГИМ!



«Профилактическая беседа 
с подростками 

по предупреждению 
противоправного поведения"



Противоправное 
поведение - это

поведение человека, гражданина, лица 

без гражданства и в целом субъекта 

общественных отношений, которое 

противоречит нормам, правилам 

установленным действующим 

законодательством на территории 

определённого государства.



Убийства, 

разбой, 

преступления 

на сексуальной 

почве

Буллинг с 

элементами 

физического 

насилия, 

доведение до 

самоубийства

Экстремизм, 

терроризм

(включая 

«скулшутинг»/ 

«колумбайн»)

Участие в 

массовых 

беспорядках

Противоправное поведение несовершеннолетних                   
с высокой степенью общественной опасности:

Криминальная 

деятельность, 

распространение 

наркотиков



Нормативно-правовое 
регулирование 

профилактической 
деятельности

ФЗ от 23 июня 2016 г. № 182-ФЗ «Об основах 
системы профилактики правонарушений в 
РФ»
ФЗ от 24 июня 1999 г. № 120 «Об основах 
системы профилактики безнадзорности и 
правонарушений несовершеннолетних»
ФЗ от 25 июля 2002 г. № 114-ФЗ «О 
противодействии экстремистской 
деятельности»
ФЗ «О противодействии терроризму» от 
06.03.2006 № 35-ФЗ
ФЗ от 29.12.2010 № 436-ФЗ «О защите детей 
от информации, причиняющей вред их 
здоровью и развитию»
Указ Президента РФ от 29.05.2020 г. № 344 
«Об утверждении Стратегии 
противодействия экстремизму в РФ до 2025 
года» 
Распоряжение Правительства РФ от 22 
марта 2017 г. № 520-р
Распоряжение Правительства РФ от 29 мая 
2015 г. № 996-р
Распоряжение Правительства РФ от 23 
января 2021 г. № 122-р и др.



Профилактика 
должна быть 
нацелена на:

Формирование качеств 
личности, повышающих 
устойчивость к влиянию 
неблагоприятных факторов

Нравственное воспитание 

Развитие ассертивности, 
критического мышления, 
социальной 
компетентности 

Гражданско-правовое 
воспитание



Развивающая беседа

— это обмен мнениями между учителем,
учеником, который должен привести к 

лучшему пониманию и увеличению 
желания ученика отказаться от 

деструктивных видов поведения.



Продуманность.
Наличие цели, 

плана, задач       
и вопросов

Непринужденность. 
Установление контакта              

и взаимопонимания, 
открытость, искренность и 

доверие.

Практический 
компонент

Возможность разыграть 
ситуацию, взять на себя 

роль, практически 
применить полученные 

знания. 

Диалог. 

Двусторонность общения, 
направленная на анализ, 

обсуждение проблемы, 
заключение выводов

Требования к 
беседеБеседа в педагогической 

практике – метод познания 
личности обучающегося и сути 
его проблем, взаимная работа 
с проблемой на основе 
словесного общения между 
педагогом и обучающимися.

Беседа должна
быть равнозначно 
информативной и 

занимательной!



Цели и этапы 
развивающей 

беседы



Проведение беседы.

Поощряйте 
групповое 
взаимодействие, 
побуждайте 
участников 
обмениваться 
опытом

Внимательно 
слушайте, 
выражайте 
поддержку 

Разговаривайте 
на простом и 
доступном 
языке

Будьте терпимым, 
избегайте 
негативных 
оценочных 
суждений

Давайте 
возможность
обучающимся 
реагировать, 
действовать, 
отвечать, думать и 
анализировать

Поощряйте 
положительное 
поведение 
участников



КУДА ОБРАТИТЬСЯ В 
СЛУЧАЕ РИСКА ИЛИ ПРИ 

ПРОТИВОПРАВНЫХ 
ДЕЙСТВИЯХ?

ЭКСТРЕННЫЕ 
СЛУЖБЫ

102, 112

ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ 
МВД РОССИИ

8-800-222-74-47

Территориальный 
центр психолого-
педагогической 

помощи

ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ 
«Экстремизму - НЕТ!»

https://resurs-center.ru/hotline



Чья сторона выиграет?) Поиск

Правила твоей
БЕЗОПАСНОСТИ



Эта информация поможет тебе не 
совершать необдуманные 
поступки, которые могут изменить 
всю твою жизнь.
 
Последствия действий против 
закона и других людей довольно 
предсказуемы: ограничение 
свободы и твоих возможностей в 
выборе места учебы, работы и 
других сферах жизни. 

Добро 
пожаловать на 
инфосайт твоей 
безопасности)

Участие в противоправной деятельности подвергает твою жизнь   
и жизнь твоих близких неоправданному риску!



КАКИЕ 
ОПАСНОСТИ 
ТЕБЯ МОГУТ 
ПОДСТЕРЕГАТЬ?

Вовлечение в экстремизм 
и терроризм

Вовлечение в опасные,  
агрессивные группы: 
скулшутинг, скинхеды, АУЕ и т.д. 

Вовлечение в употребление и 
продажу наркотических и 
алкогольных веществ

Вовлечение в группы 
суицидальной направленности



Имя игрока:  Вербовщик
: Дружелюбен, внимателен, интересуется 

твоими увлечениями и всем, что для тебя
является важным и значимым. 
Проявляет ложное сочувствие
и сопереживание. 

Стремится изолировать тебя от семьи, 
лучших друзей, учителей и заполнять 
собой все твое внимание.

Цель поведения:
войти с тобой в доверительный 
контакт для того, чтобы затем 
использовать тебя в корыстных 
целях и во вред другим людям.



КАК ПОНЯТЬ, ЧТО ТЕБЯ ВОВЛЕКАЮТ В
ПРОТИВОПРАВНУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ?

1 2 3 4 5

Незнакомый 
взрослый человек 
вдруг проявил к 
тебе чрезмерный 

интерес

Если тебя 
вынуждают 

разделять мир, 
людей, взгляды 
на “плохое” и 
“хорошее” 

Тебе предлагают 
деньги или другие 

материальные 
поощрения за

участие в 
противоправной 

деятельности. 

Тебе присылают 
видеоматериалы, 

фотографии, 
фильмы, статьи

демонстрирующие 
насилие и 
агрессию

Тебя начинают 
настраивать 
против твоей 

семьи, близких и 
друзей. 



Не размещай на своих страницах социальных сетей 
личную информацию о себе (место жительства, где 
работают твои родители).

Не отвечай незнакомым людям, не переводи им деньги.

Не отвечай на сообщения, отправленные с 
незнакомого номера и с непонятного содержания.

Не спорь в подозрительных группах и чатах.

Не ходи на несогласованные массовые мероприятия, 
избегай сомнительных встреч.

Будь внимателен, когда к тебе кто-то проявляет 
настойчивый интерес.

Будь осознанным, задай себе вопросы: «Зачем этот 
человек мне это говорит?», «Для чего ему это нужно?».

Не бойся сказать “нет” в таких ситуациях это 
действительно необходимо

Доверяй только проверенным источникам.

Сообщи родителям или значимым взрослым о 
сомнительных людях, которые проявляют к тебе интерес.

ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ ТЕБЯ ВОВЛЕКАЮТ   
В ПРОТИВОПРАВНУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ?



Свобода - главная ценность!

Но помни, свобода не равна вседозволенности.
Право на свободу предполагает и ответственность за 
свои слова, действия, поступки, которые не должны 
нарушать права окружающих, приносить вред и 
страдания другим людям.



ДЕТСКИЙ ТЕЛЕФОН 
ДОВЕРИЯ

8-800-2000-122O; 

8-800-200-0122

КУДА ТЫ МОЖЕШЬ 
ОБРАТИТЬСЯ, ЕСЛИ 
ТЕБЕ НЕОБХОДИМА 
ПОДДЕРЖКА ИЛИ  
ТЫ В ОПАСНОСТИ: 

ЭКСТРЕННЫЕ СЛУЖБЫ

ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ 
МВД РОССИИ

Горячая линия «Экстремизму - НЕТ!»

https://resurs-center.ru/hotline 

112, 102

8-800-222-74-47

https://resurs-center.ru/hotline


Готовы играть на СВОЕЙ 
СТОРОНЕ, а не на стороне 
вербовщика?
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