MYHWUUTMAJIbBHOOE BIOAXXETHOE OBLLEOBPA3OBATEJIbBHOE
YUPEXAEHWVE «LUEHTP OBPA3OBAHKA Ne 24»

NMPNKAS
oT Y/ 0. 2024 jsfo A $ 42—

O6 yTBEPXAEHUN ANETUYECKOIO MEHHO
N5 06yYaloLLMXCS,
TpebyWwmx NHAMBMAYAIbHOIO NUTaHUS

B uensx opraHusaumMmM  KavyecTBEHHOro roOpsYero nuTaHus oO0yYalrolmxcs, B
COOTBETCTBUM C PeaepasibHbIM 3aKOHOM OT 29.12.2012 Ne273-$P3 «O6 06pa3oBaHUN B
Poccuiickon  ®eaepaumn», pacriopsHKeHUss MpaBuTeNbCTBa TY/NbCKOWM 06nactu ot
14.07.2020 Ne 522-p «O6 yTBepxAeHUN T[lepeyHss MeponpuATAA MO  OpraHM3auun
GecnjaTHOro ropsyero MNUTaHUA 0OydvaroWMXCs, NoMy4varowmx HavasbHoe 06Llee
obpa3oBaHMe B rocyAapCTBEHHbLIX M MYHULMNaNbHbIX 06pa3oBaTe/lbHbIX OpraHu3aumsix,
obecneunBatowmx oxsat 100 MPOUEHTOB OT yMC/a TakMX O00Y4aloLMXCA B YKa3aHHbIX
obpasoBaTe/ibHbIX OpraHn3aumsaX, PacrnonoXeHHbIX Ha TeppuTopun TynbCKOWM 06nactu»,
Ha OCHOBaHWM MpuKasza MuHucTepcTBa 06pa3oBaHUst TynbCcKoW obnactn oT 16.08.2024
roga Nel1248 «O6 yTBepXXAeHUM eIMHOr0 PErMOHaNbHOro CTaHAapTa oKasaHust ycnyru no
06ecrneyeHn0 ropsaYMM nuTaHMeM oObyyaromxca 1-4 KiaccoB roCyAapCTBEHHbIX U
MYHULMNaNbHbIX 00Le06pa3oBaTe/ibHbIX OpraHn3aunii, pacnoioXeHHbIX Ha TepPUTOPUK
Tynbckol obnactu» NMPUKA3BIBALO:

1 YTBepAMTb eAuHOe MPUMepPHOe ABYXHefeNlbHOe MeEHK A1 0byuvatowmxcs Mo
obpasoBaresibHbIM MporpaMmMaM HadaslbHOro 06Lero obpasoBaHus, TPebyroLwmnx
NHAMBUAYabHOro nutaHus, 8 MBOY O Ne24 (MpunoxkeHue);

2. Ob6ecneunTb pean3auMio MEHIO MPW OpraHu3auum ropsayvero MUTaHWs, B Cly4ae

BO3HWKHOBEHMWS HEOOXOAMMOCTH;

Pa3mecTuTb eHOe NPUMEPHOE MeHIO Ha ouumanbHOM cainte MBOY LIO No24;

O6ecrneunTb MNepcoOHa/IbHYH0  OTBETCTBEHHOCTb  COTPYAHMKOB nuebnoka 3a

TEXHOMOrMIO NPUTroTOB/IEHNS;

5. YCuUnnUTb KOHTPO/b 3a BbiNoHeHeM CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20 B YacTu TpeboBaHuiA
K YC/TIOBUAM U TEXHOMOTMN U3rOTOBNEHNSA KY/IMHAPHON NMPOAYKLUN;

6. KOHTpO/ib 33 UCMOSTHEHVEM NpUKa3a 0CTaBNpPENn666LLL >

~ w

WN.o. anpektopa MBOY O Ne 24 E.FO.CemuHa



MpunoXxeHve K npukasy

oT No

NEYEBHO-AMETNYECKOE MEHIO

MNprMepHoe ABYXHeAeIbHOe MEHIO /151 00y4YatoLLMXCsl, TPebYoLWmMX
NHANBUAYaNbHOro NoAxoda B opraHM3aummn nuTaHns

CAXAPHbIV IVABET

Ne HanmeHoBaHune Macca bBenku >Xwupbl Yrnesos  SHeprerndeckas
peuenTypbl 6nopa ! HEHHOCTS
r r r r KKan
MoHefeNnbHUK,
1 Hepenqa
3aBTpak
4.9 OMI‘IeT HaT)‘l’pal'Ibell\/'I 60 6.4 73 13 96
3aMeyYéHHbI i
54-1rH Yalii 6e3 caxapa 200 0,2 0 0,1 1,4
Mpowm. A6n0K0 120 0,48 0,48 11,76 56,4
Kawa n3 xnonoes
247 OBCAHbIX «epKynec» 200 8,56 14,12 31,52 287,4
BA3KaA
Mpowm. Xneb6 pxxaHo 50 33 0,6 16,7 87
MToro 3a 3aBTpak 630 18,94 22,5 61,38 528,2
Obepn
106 Orypel cBeXuin 100 0,8 o4 2,5 14
PacconbHUK
1.3 JleHUHrpaackuin co 250 1,9 3,4 12,5 89
CMeTaHOM
6.5a Kawa rpedHesas 150 5.4 3,3 25,7 148
paccbinyaTas
Cytne n3 otBapHolii
2.15 95 15,9 17,7 3,5 236
Kypuubl naposoe
11.5a KommoT us ceexux 200 0,18 0,2 9,4 17
A610K
Mpowm. Xneb p>xaHoi 50 3,3 0,6 16,7 87
Mpom MeyeHbe «Mapusa» 30 2,43 2,55 20,1 119,4
MNToro 3a obeg 875 29,91 27,85 90,4 710,4
MongHuK
5.46 Cydne TeopoxHoe 100 16,1 4 7.8 133,3
naposoe 6e3 caxapa
11.16 COK MOPKOBHbI 200 1,7 0,2 18,9 84
Mpowm. MaHgapuH 150 1,2 0,3 11,25 52,5
MToro 3a nongHuK 450 19 4.5 37,95 269,8
MToro 3a feHb 1955 67,85 54,85 189,73 1508,4



No

peuenTyp
bl

8.7

6.8a

3.4
11.10a

Mpom.
112

54-53-2020
1.16

2.11

Mi.i4

Mpom.
7.22

11.6a

Mpom.

HanmeHoBaHue 611042

BTopHUK,

1 Hepensa
3aBTpak
Canat 13 CBeK/bl C pacT
Macnom
MaKapOHHble n3genuna
OTBapHble
dpukagenokn polbHble
(Tpecka) oTBapHble
Yaii c nMMoHOM 6/c
Xneb6 pxaHol
AnenbcuH
MToro 3a 3aBTpak
Obeg
Canart 13 cBexux
NOMUAOP U OTypLOB
Cyn KapTodenbHbIl €
ropoxom
Pary ns3 oBowei c
OTBapHbIM MACOM
OTBap WMNOBHUKA
Xneb p>xxaHom
MToro 3a obeg
MongHuK
lMope N3 MOPKOBU "
A610K
KomnoT 13 cyxoppyKToB
6\c
[faneTol
MToro 3a nongHnK
MToro 3a aeHb

Macca

60

160

90

200/7
50
150
710

60

250

200

200
50
760

180

200

40
420
1890

Benkn >Xwupebl

r

0,86
5,92

12,9

33
1,4
24,38

0,6

6/

15,8

0,7
3.3
26,5

0.8

3,8
4,6
55,48

r

5,1
4,4

1,48

0,6
0,3
11,88

31
3,9

16,9

0,3
0,6
24,8

0,3

43
40,98

Yrnesof

bl
r

37,6

6,1

0,2

16,7
12,2
77,8

1,8
24,1

20,1

9,7
16,7
72,4

10,7

15,4

26,2
52,3
202,5

OHepreTunyeckas

LLEHHOCTb
KKan

69
217

91

87
56,7
522,7

37,5
156

298

57
87
635,5

54

60

157,2
271,2
1429,4



N\Vad
peuenTypbl

Mpom
6.1

11.11a
Mpom.
4.1

8.12

1.2

7.11
2.4
11.15

Mpom.
Mpom.

10.6
54-20rH

5.46

Macca benknu
HanmeHoBaHue 6nt0aa
r r
Cpega, 1 Hegens
3aBTpak
Macno cnmBoYHoOe 10 0,1
Kawa nweHHan
200 74
MONIOYHAA XUAKana
Yail c monokom 6/c 200 1.6
Xneb pxaHoi 50 3,3
ANLo BapeHoe 40 51
MNToro 3a 3aBTpaK.......e.... 500 17,2
Obep
BuHerpert oBOWHOMN C 60 1
pacTUTeNlbHbIM MacnoM
L n n3 ceexel KanycThbl
BeretapumaHckue co 250 1,7
CMeTaHOl
MOpKOBb, TyLIeHHas ¢
180 3,2
3e/1eHbIM FOpPOLKOM
Fynaw n3 oTBapHoro 120 157
msca (50/70) '
COK TOMaTHbI 200 2
Xneb pxaHoil 50 3,3
MaHpgapuH 150 1,2
MNToro 3a obeg 1010 28,1
MonaHuk
A610KO NneyveHoe 105 0,53
Yan c rpywen u 200 0.3
anefbCUHOM
Cythne TBOPOXHOE
100 16,1
naposoe 6e3 caxapa
MToro 3a nongHMK 405 16,95
MToro 3a geHb 1915 62,25

XXup Yrneesos  3OHepretuyeckas
bl bl LEeHHOCTb
r r KKan
7,3 0,1 66,1
7,2 27,8 220
1,6 3,4 26

0,6 16,7 87
4,6 0,3 63
215 _ 48,3__ 462,1
4,7 5,3 70
4,2 8,3 79
2,3 12,3 84
17,7 4 237
0,2 5,8 36
0,6 16,7 87
0,3 11,25 52,5
50 65,65 645,5

0,53 12,94 62,04
0 1,7 8,9
4 7,8 133,3

4,55 22,44 204,24

55,85 154,59 1511,84



m\h

peuenTyp
bl

106
6.19

54-1TrH
Mpom.
Mpom.

8.10a

1l.4a

2.10a
11.5a
Mpowm.
Mpom

Mpom
Mpom.

HanmeHoBaHue 6nto0a

UeTBepr,

1 Hepensa
3aBTpak
Orypew cBexui
MakapoHHUK,
3aneyvyeHHbIN C CbIpOM
Yain 6e3 caxapa
MaHpapuH
Xneb pxaHoi
MNToro 3a 3aBTpak
Obeq
Canat 13 6en0KOYaHHOW
KanycTbl U MOPKOBM
Cyn 0BCSIHbIA C MENKO
WMNHKOBAHHbBIMMN
oBoLWamm
Mnos u3 pucac
OTBAPHbLIM MACOM
KoMnoT U3 cBeXWux
A610K
Xneb pXxaHoi
MToro 3a o06ef
MongHNkK
Kegpunp 2,5%
lMeyeHbe «Mapua»
A610KO
MToro 3a nongHuK
MNToro 3a aeHb

Macca

100
150

200
100
50
600

65

250

200

200

40
755

170

30
120
320
1675

Benku

r

0,8
10,6

0,2
0,8
3,3
15,7

15

16,3

0,18

2,64
22,62

4,93

2,43

0,48

7,84
46,16

Kupsbl

r

o4
9,5

0,2
0,6
10,4

8,4

3,2

18,5

0,2

0,48
28,58

4,25
2,55
0,48
7,28
46,26

Yrnesof
bl
r

2,5
34,3

0,1

7,5
16,7
61,1

4,1

11,5

38,8

9,4

13,36
77,16

6,8
20,1
11,76
38,66
176,92

OHepreTnyeckas
LEHHOCTb

KKan

14
267

1,4

35

87
404,4

97

82

390

17

69,6
655,6

85
119.,4
56,4
260,8
1320,8



Yrneso JHepreTnyeckasa
No Macca benku >Xupbl A P

peLenTypbI HanmeHoBaHuMe 6ntofa bl LeHHOCTb
a r r r r KKan
MatHuua,
1 Hepend
3aBTpak
4.3 0
Mner ¢ cuvpom 60 8,6 9,9 1,2 130
3aneyvyeHHbIN
112 AnNenbCuH 150 1,4 0,3 12,2 56,7
6.4 Kawa rpeyHeBas
P 200 7.6 7,2 30,3 216
MO/TOYHas
11.10a Yaii c numoHoMm 6/c 200/7 0 0 0,2 2
Mpowm. Xneb pxaHow 50 3,3 0,6 16,7 87
MToro 3a 3aBTpak 660 20,9 18 60,6 491,7
Oobef
8.1 MomMuaop cBexuii 60 0,6 0,2 0,2 14,4
1.16 C 6
yn n3 chopreIx . 250 15 2,04 6.9 52,4
0BOLL el BereTapuaHcKmii
7.5 K 7
a apTotens 3anevyeHHbI 150 31 8.94 211 178.2
B CMeTaHHOM coyce
3.1 b
a MTOYKU MACHbBIE 95 15.1 14.9 78 296
naposble
. K
11.6a OMMNOT 13 200 0 0 15.4 60
cyxogpykToB 6\c
Mpowm. Xne6 pxxaHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6
NToro 3a obef 795 22,94 26,56 64,76 600,6
MonaHuk
5.46 Cyne TBOPOXHOE 100 16.1 4 7.8 133,3
naposoe 6e3 caxapa
11.14 OTBap WMNOBHMKA 200 0,7 0,3 9,7 57
Mpom. [aneTthbl 40 3,8 4 26,2 157,2
MToro 3a nongHuK 340 20,6 8,3 43,7 347,5

MToro 3a geHb 1795 64,44 52,86 169,06 1439,8



Ne

peuenTyp
bl

247

54-2 OrH

Mpom

Mpom.

Mpom.

54-53-2020

1.16

2.11

11.15
Mpom.

10.6
Mpom
Mpom.

HanmeHoBaHMe 61t04a

Cyb66o0Ta,

1 Hepensa
3aBTpak
Kawa n3
OBCAHbIX
BA3Kasd

XN0NbeB
«["epkynec»
Yaii c rpyL e n
anenbCUHOM

Macno cnMBoYHOE

Xneb6 pxaHon

MaHpapuH
MToro 3a 3aBTpak
Obep

Canart n3 CBEXMUX

MOMMUAOP U OTYPLOB

Cyn KapTtodenbHbIli ¢
ropoxom
Pary wun3 oBoweh ¢

OTBApPHbIM MACOM
COK TOMaTHbI W
Xneb pxaHoii
MNToro 3a ob6ep
MongHunk

A610KO neyeHoe
Kedunp 2,5%
ManeTnl
MNToro 3a nongHUK
NToro 3a geHb

Macca

r

200

200

10
50
150
610

60

250

200

200
50
760

105
170

40
315
1685

Benkn  Kupbl Yrneesoj  3Hepretuyeckas
bl LEHHOCTb

r r r KKan
8,56 14,12 31,52 287.,4
0,3 0 1,7 89
o4 7.3 on 66,1
3,3 0,6 16,7 87

1,2 0,3 11,25 52,5
15,46 22,32 62,27 501,9
0,6 3,1 1,8 37,5
6/ 3,9 24,1 156
15,8 16,9 20,1 298

2 0,2 5,8 36

3,3 0,6 16,7 87
27,8 24,7 68,5 614,5
0,53 0,53 12,94 62,04
4,93 4,25 6,8 85
3,8 4 26,2 157,2
9,26 8,78 45,94 304,24
50,52 55,8 176,71 1420,64




peuenTyp

Mpom.
6.1

54-1rH

Mpom
Mpom.

106
54-5¢

2.17

7.6

11.5a

Mpom.

10.6

11.14
5.46

HanmeHoBaHuMe 611104a

MoHefeNnbHUK,
2 Hepens

Xneb6 p>XxaHo
Kalwa nweHHas
MONIOYHAs XMAKan
Yain 6e3 caxapa
Macno cnnsoyHoe
MaHpapuH
MToro 3a 3aBTpak
O6epa

Orypeuy cBexui
Cyn n3 oBou,ein c
hprvkagenbkamu
MSACHBIM K

KHenn MAcHble napoBble
CNnOXHbI OBOLLHOM
rapHup
KoMnoT u3 ceexunx
A610K

Xneb6 p>XxaHol
MNToro 3a obef
MongHuk

AB6N0KO neyeHoe
OTBap WNNOBHUKA
Cythne TBOpOXHOE
naposoe 6e3 caxapa
MNToro 3a nongHmnkK
MNToro 3a aeHb

benk
Macca KnUpbl  Yrnesogpl OHepreTuyeckas
n LEeHHOCTb
KKan
50 3,3 0,6 16,7 87
200 4 7,2 27,8 220
200 0,2 0 on 1.4
10 o 7.3 o 66,1
150 1>2 0,3 11,25 52,5
610 11,9 15,4 55,95 427
100 0,8 on 2,5 14
250 10,8 7,5 17,4 181
90 8 15,9 55 238
200 50 7,2 26,6 196
200 0,18 0,2 9.4 17
50 33 0,6 16,7 87
890 58,44 51,5 78,1 733
105 0,53 0,53 12,94 62,04
200 0,7 0,3 9,7 57
100 16,1 4 7,8 133,3
405 17,33 4,83 30,44 252,34
1905 67,67 51,73 164,49 1412,34



No

peuenTtyp
bl

Mpom
6.4

11.10a
4.3

Mpom.

8.12

1.2

7.3

3.3

Mpowm.

11.15

Mpom.

54-71

11.6a

Mpom.

HanmeHoBaHue 611t04a

Macca benku
r r
BTopHUK,
2 Hepend
3aBTpak
Macno cnMBOYHOE 10 0,1
Kawa rpeyHeBas
MOI‘IOHHZH 200 7.6
Yain c numoHom 6/c 200/7 0
OmneT c cblpom
3anequHb|l7|p 60 8.6
Xneb p>xaHo 50 3,3
MToro 3a 3aBTpak 520 19,6
O6eq
BuHerpert oBOWHON C 60 1
pacTUTeNlbHbIM Mac/iom
LLLn n3 cBexei KanycTbl
BeretapuaHckue co 250 1,7
CMeTaHOoM
Mope kKapTogenbHoe 150 3,2
Cytne uns OTprHOVI 90 16
pbl6bl (MMHTan) NapoBoe
A610KO 120 0,5
COK TOMaTHbIN 200 2
Xneb6 pXxaHol 40 2,64
MToro 3a obep 910 27,04
MonaHnk
TBOPOXHO-MNLWeEHHaA
150 11,3
3aneKaHka
KomnoT u3 cyxohpyKkToB 200 0
6\c
aneTsl 40 3,8
MTorosa nonjHuK 390 15,1
MNToro 3a feHb 1820 61,74

Kbl Yrnesof OHepreTuyeckas
bl LEeHHOCTb
r r KKan
7.3 oA 66,1
7,2 30,3 216
0 0,2 2
9,9 1,2 130
0,6 16,7 87
25 48,5 501,1
4.7 5,3 70
4,2 8,3 79
5 22,6 156
4.8 4,2 126
0,5 11,8 53,3
0,2 5,8 36
0,48 13,36 69,6
19,88 71,36 589,9
5,3 13,3 145,8
0 15,4 60
4 26,2 157,2
9,3 54,9 362,2
54,18 174,76 1455,2



No
peuentyp
bl

247

11.11a
10.6
54-13-2020

Mpom.

8.7

1.16

6.5a

2.7

11.16

Mpowm.

5.46

Mpom
Mpom.

HanmeHoBaHue 6nt0aa

Cpega,

2 Hefensa

3aBTpak
Kawa n3 xnonbes
OBCAHbLIX «[epKynec»
Bsi3Kas
Yaili c Mmonokom 6/c
A610KO NeyveHoe
Cblp TBEPAbIX COPTOB B
Hapeske
Xneb pXxaHoi
MToro 3a 3aBTpak
O6ep
CanaT u3 cBeKfbl € pacT.
Macnom
Cyn 13 c60pHbIX 0BOL eV
BeretapuMaHcKui
Kawa rpeyHeBas
paccbinyaTas
TeTenn MACHbIE
napoBsble
COK MOPKOBHbIN
Xneb6 pxaHoil
MToro 3a o6ep
MongHukK
Cydne TBOpOXHOE
naposoe 6e3 caxapa
Kegpunp 2,5%
AnenbcuH
MToro 3a nongHnK
MNToro 3a aeHb

Macca

200

200

105
10

50
565

60

250

150

90
200
40
790

100

200
160
460
1815

Benku

8,56
1.6

0,53
2,3

3.3
16,29

0,86

15

5,4

13,1
1,7

2,64

25,2

16,1

5,8

1,4
23,3
64,79

Knp
bl

14,12

1£
0,53

0,6
19,85

SA

2,04

3,3

12,4

0,2
0,48
23,52

0,3
9,3
52,67

Yrnesofibl

r

31,52

3.4
12,94

16,7
64,56

6,9
25,7

8,5
18,9
13,36
78,36

7,8

8
13
28,8
171,72

JHepreTnyeckas

LLeHHOCTb
KKan

287.,4
26
62,04
35,8

87
498,24

69

52,4

148

198
84

69,6

621

133,3

100
60,5
293,8
1413,04



No

peuenTyp
bl

54-20-2020
6.1

54-1rH
Mpom.

8.1

1.16

2.10a

Mpom.
11.5a

Mpom.

154-20rH

h10.6
Mpom.

HanmeHoBaHue 61t04a

UeTBepr,

2 Hepens
3aBTpak
OMneT C 3eNeHbIM
ropoL KoM
Kalwa nweHHas
MOJIOYHas XunpaKas
Yali 6e3 caxapa
Xneb6 p>xxaHoi
MToro 3a 2 3aBTpak
Obep
Momunpopbl cBexue
Cyn KapTo(enbHbI C
ropoxom
Mnos n3 puca c
O0TBapHbLIM MACOM
Xneb6 pxaHol
KomMnoT 13 cBexux
A610K
MaHpgapuH
WToro 3a obep,
MongHnkK
Yali c rpywen un
anefbCUHOM
A6N0KO NeyveHoe
[anetsbl
MToro 3a nongHUK
MToro 3a fieHb

Macca

185

200

200
40
625

60

250

200
50
200

150
910

200

105

40
345
1880

Benkun

11,9

7,1
0,2
2,64
21,84
0,6

6,1

16,3
3.3
0,18

1.2
27,68

0,3

0,53
3,8

4,63

54,15

XKupsbl

131

7,2

0,48
20,78
0,2
3,9

18,5
0,6
0,2

0,3
23,7

0,53

4,53
49,01

Yrneeos  JOHepretuyeckas
bl LEHHOCTb
r KKan
5,9 189,4
27,8 220
0,1 1 1,4
13,36 69,6
47,16 480,4
0,2 14,4
24,1 156
38,8 390
16,7 87
9,4 17
11,25 52,5
100,45 716,9
1,7 8,9
12,94 62,04
26,2 157,2
40,84 228,14
188,45 1425,44



Ne

peuenTyp
bl

8.16

6.8a
2.14

11.10a
Mpom.

8.2
1.21

7.14
2.8
11.6a

Mpom.

5.46

Mpom
Mpom

HanmeHoBaHue 6ntoa

MaTtHnua,

2 Heflens
3aBTpak
Fopowek 3efeHbll
KOHCEpPBMPOBaHHbLIN C
pacTuTeNbHbIM Mac/ioMm
MakapOoHHble n3aenus
oTBapHbIe
Kypbl oTBapHble
Yait c nuMmoHoM 6/c
Xneb pxaHom
MToro 3a 3aBTpak
Oobep
Orypubl cBeXue
CBEKONIbHUK
BereTapuaHckuiin 6es
KapTogens co cMeTaHOM
MopKOBb NpuUNyLeHHas
KoTneTbl MACHbIe
napoBble
KomMnoT n3 cyxohpyKToB
6\c
Xneb p>xaHoi
NToro 3a obeg
MongHuK
Cythne TBOPOXHOE
naposoe 6e3 caxapa
Pa)keHKa
MeyeHbe «Mapua»
MToro 3a nongHuK
MToro 3a aeHb

Macca

60

160

90
200/7
50
560

60

250/5

180
90

200

50
830

100

200
30

330

1720

Benkn >Kupbl

r r
1,7 51
5,92 4,4
17,6 17,6
0 0
3.3 0,6
28,52 21,7
0,42 0,06
2,17 4,13
2,5 3.8
13,8 13,8

0 0
3.3 0,6
22,19 22,39
16,1 4
5,8 5
2,43 2,55
24,33 11,55
75,04 61,64

Yrnesog
bl
r

3,6

37,6

0,2

16,7
58,1
104

11,77

13,2
7.8

15,4

16,7
66,01

7,8

20,1
35,9
160,1

OHepreTmnyeckas
LEHHOCTb
KKan

47

217
231

87
584

93,6

100
211

60

87
558,6

133,3

100
119,4
352,7

1495,3



3aBTpak
54-13-2020 Cblp TBEpPAbIX COPTOB B

10 2,3 3 0 35,8
Hapeske
6.4 Kawa rpeyHeBas
200 7,6 7,2 30,3 216
MOJ/IOYHas
54-20 7 7
rH Yan c rpywen n 200 0.3 0 17 8.9
anenbCUHOM
4.1 AlL0 BapeHoe 40 51 4,6 0,3 63
Mpowm. Xneb6 p>xaHol 50 3,3 0,6 16,7 87
MToro 3a 3aBTpak 500 186 _ 154 49 410,7
Obep
8.12 B i
WHErpeT OBOLWHOW C 60 1 4.7 5.3 20
pacTUTeNbHLIM Mac/ioMm
1.2 Llwu n3 cBexei KanycThbl
BeretapuaHckue co 250 1,7 4,2 8,3 79
cMeTaHoMm
rT C i i
6 NOXHbIi OBOLLHOM 200 51 72 26.6 196
rapHup
3.3 C 7
ypne u3 0TBapHOM 90 16 48 4.2 126
pblO6bl (MMHTaN) napoBoe
Mpowm. A6n0Ko0 120 0,5 0,5 11,8 53,3
11.15 COK TOMAaTHbI 200 2 0,2 53 36
Mpom. Xneb pxaHoi 50 3,3 0,6 16,7 87
NToro 3aobepq 970 29,6 22,2 787 647,5
MongHukK
54-7 -
T TBOPOXHO-MWeHHas 150 113 5.3 133 1458
3anekaHka
11.6a Komnot u3 cyxo
yxowpykTos 200 0 0 15,4 60
6\c
Mpom. [[aneTsbl 40 3,8 4 26,2 157,2
MToro 3a noNAHUK 390 15,1 9,3 54,9 362,2

NTOro 3a AeHb ~ 1860___63,3.. 46,9 182,6 1420,2




No

peuenTyp
bl

Mpom.

11.9
Mpom.
Mpom.
Mpom
Mpom.

8.5a

1.1

Mpom.
7.14a
Mpom.

54-1XH-
2020
Mpom.

Mpom.

Mpom.
Mpom.

PEHUNJIKETOHYPUHA

HanmeHoBaHue 61t0aa

MoHefeNbHUK,
1Hepena

3aBTpak
M onouYHbIA gecepT (Ans
obydvatowunxcsa ¢ PKY)
Yaii ¢ caxapom
A610KO
Xne6 HN3KO6ENKOBLI A
Macno cnmBoYHOE
CneunanmanpoBaHHbI
AneTnYecKuin(neyebHblin)
NPoOAYyKT (CMecCb) - MACO
MNToro 3a 3aBTpak
O6ef
Canat n3 cBexmunx
OrypuoB c
pacTuTesbHbIM MacaoM
Bopl c KanycToi u
KapTtogenem
BereTapuaHckui co
CMeTaHO
Xneb6 HN3KOO6ENKOBbLI I
MOpKOBb NpUNyL,eHHas
M O0N0YHO-PYKTOBLIN
pecept (ans
obyvatowumxcsa c PKY)
KoMmnoTt n3 cmecnu
CYXOo(pyKTOB
CneunannmanpoBaHHbI
AneTnYecKnii(neyebHbl i)
NpoAyKT (cmecb) - pbiba
MNToro 3a o6ef
MonaHnk
Hun3ko6enKoBbl I
MOMIOYHbIA HANUTOK
MaHgapuH
Bathnm HN3Ko6enKoBbI €
MToro 3a nongHuUK
MNToro 3a geHb

Macca

200

200/15
150
50

10

Bug npoayKTa U ero KoSiM4ecTBO onpeaensercs neguaTpom
WHOWBUAYANbHO MO KaX oMy peGeHKYy C yuYeToM Bo3pacTa

610

60

250

60
150

200

200

Bug npoaykKTa M ero KOAMYeCcTBO ONpeAenseTcs neanaTtpom
MHOUBUAYANbHO MO KaXAOoMy pe6eHKY C yueTOM Bo3pacTa

920

200

100
75
375
1905

Benkn

0,9

0,2
0.8
0,4

oA

Kupbl

r

20

0
0.8
3,05
7,3

Yrnesof[
bl
r

3,6

15
14,7
25,32

oA

OHepreTunyeckas

LeHHOCTb
KKan

197,9

57

66
132,15
66,1

MaccCbl Tena W KNMHN4YeCKOro coctoaHmA

2,4

0,36

1,9

0,48
2h

0,9

0,5

51,15

8,05

6,1

3,66
348

20

0

58,72

12,5

30,4
na

3,7

19,8

519,15

75

111

158,58
82

197,4

81

MacCCbl Te€/la W KIMHUYECKOTO COCTOAHNA

6,24

0,8

2,3

3,1
11,74

40,91 78,5 704,98
4 10 80
0,2 7,5 35

24,37 44,85 408

28,57 62,35 523

100,63 199,57 1747,13



No
peuenTypbl

8.8a

Mpom.

11.10

Mpom.
Mpom.

54-53-2020

1.2a

7.21

54-13xH-
2020
Mpom.

Mpom.
Mpowm.

54-34xH-
2020
Mpom.
Mpom.

HanmeHoBaHue
6noaa

BTopHUK,

1 Hepens
3aBTpak
Canat n3 cBeK/bl 1
A6n0K ¢
pacTUTeNbHbIM
Macnom
MoOnouUHbIN
pecept(gna
obyvamumnxcs ¢c PKY)
Yali ¢ caxapom u
NVMOHOM
Xne6b HNU3KO6ENKOBHbI
Cneunanu3npoBaHHbI
anetunyeckunin(nevyebHb
) NnpoayKT (CMechb) -
MACO

Benk Ku
Macca p Yrneeo  OHepretuyecka
" bl bl A LEHHOCTb

r r r r KKan

65 0,8 7,4 5,5 94

200 0,9 20 3,6 197,9
200/15/

; 0,3 oA, 15,2 59

50 0,4 3,05 25,32 132,15

Bupa npoAyKTa v ero KOM4YecTBO ONpegensieTcs negmaTpom
WHAVBUAYANbHO MO KaXAoMy pe6eHKY C yUueToM Bo3pacTa,
MaccChbl Tefna U KNIMHUYECKOT0 COCTOSHMUSA

MToro 3a 3aBTpak 515 2,4 50,55 49,62 485,05
O6en
Canat u3 cBexunx

60 0,6 31 1,8 37,5
NOMUAOPOB N OTYpLOB
L n n3 ceexen
KanycTbl 250 1,7 4,2 8,3 79
BeretapmaHckume
Miope M3 LBETHOI

200 3,3 7,1 5,6 101
KanycTbl
Hanutok ns

200 0,6 0,2 15,1 65,4
W MMNOBHMKaA
MONOYHO-PPYKTOBLI N
pecept (gna 200 0,9 20 3,7 197,4
obyvamuwmnxcs ¢ PKY)
Xneb HN3KOOENKOBbLI 60 0,48 3,66 30,4 158,58

Cneunanu3MpoBaHHbIN
anetnyecknin(nevyebHol
M) NpoAykKT (CMecCb) -
pbiba

MToro 3a o6eg
MongHukK
KomnoTt n3 a6nok c
NNMOHOM

baHaH

MeyeHbe
MToro 3a nongHuUK
MToro 3a aeHb

Bua npoAyKTa v ero KOAMYecTBo onpefenseTcs negnatTpom
MHANBUAYANIBHO MO KaXAoMy pebeHKY ¢ yUeTOM BO3pacTa,
Maccbl Tefla U KNMHUYECKOTO COCTOAHUS

970 7,58 38,26 64,9 638,88
200 0,2 0,2 11 46,7
170 2,6 0,9 35,7 160,7
50 0,45 7 18,6 198,5
420 3,25 8,1 65,3 405,9
1905 13,23 76,91 179,82 1527,83



Ne
peuenTypbl

8.15

Mpom.

512
Mpom.

Mpom
Mpom.

8.20
1.16
7.22
6.8a
54-2XH-
2020
Mpom.

Mpom.

Mpom.

Mpom.

Mpom.

HanmeHoBaHMe 61t04a

Cpega,

1 Hepend
3aBTpak
Canat n3 cBexux
NOMUAOPOB
®pyKTOBbLIA fecepT Ha
KNCNOMOJ/IOUYHOW OCHOBE
(pna obyvatowmxcsa c
PKY)
KomnoT n3 nnofos
CylWeHbIX (4epHOCNNB)
Xneb HN3KO6ENKOBbI
Macno cnnBo4yHoe
Cneyunann3npoBaHHbIN
aneTnyeckuii(neyebHbIi)
NPOAYKT (CMecb) - MACO
MToro 3a 3aBTpak

Macc XXup  YrneeoL  OHepreTmyecka
Benkun
a bl bl A LLEHHOCTb
r r r r KKas
60 0,6 51 2,4 59
200 8 20 10,2 252,8
200 0,3 0 20,1 81
50 0,4 3,05 25,32 132,15
10 0,1 7,3 01 66,1

Buj npoAyKTa M ero KONMYecTBO onpeAenseTcs negmaTpom
WHAWBUAYANbHO MO KaXAOMYy pebeHKY ¢ yueToM Bo3pacTa,
MaccChl Tefla U KNNHWUYECKOTO COCTOSHUS

Oobep

MKpa n3 kabaykos

Bopuy ¢ kanycToil u
KapTothenem Ha KYpnuHoOM
6ynboHe
Mope N3 MOPKOBU K
A610K

MakapOHHble N3aenus
OoTBapHble 6e36e/1KOBbIE
KomnoT n3 Kyparu

Xne6 HU3KOBeNKOoBbI
MonouHblin gecepT (ang
obyvarwwuxcs ¢ PKY)
Cneuunann3npoBaHHbI
anetnyecknii(neyebHbIi)
NpoaykKT (cmecb) - pbiba
NToro 3a obepg
MongHmnkK
Hwun3ko6enKoBbIA
MO/OYHBbIA HANUTOK
pywa

MToro 3a nongHnK
MToro 3a geHb

520 9,4 55,45 58,12 591,05
60 0,5 2,4 3,3 40
250 1,7 5,2 10 92
100 0,4 0,17 5,9 30
160 0,37 5,84 4,7 238,9
200 1 of 15,6 66,9
60 0,48 3,66 30,4 158,58
200 0.9 20 3,6 1979

Bua npoayKTa u ero KoAu4ecTBo onpeaenseTcs neguaTpom
WHAVMBUAYANbHO MO KaX oMy peGeHKY € y4eTOM BO3pacTa,
MaccChl Tefla U KNIUHNYECKOT0 COCTOSIHUS

1050 ... 5,55 57,57 755 824,28
200 0 4 10 80
160 0,6 0,5 16,5 72,8
360 0,6 4,5 26,5 152,8
1910 15,35 77,32 158,12 1568,13



Ne

peuenTyp
bl

Mpom.

11.9

Mpom.
Mpowm.
Mpom.

54-73-2020

1.12

173
54-32XxH-
2020
Mpom.
Mpom.

Mpom.

Mpom.

Mpom.

HanmeHoBaHue 6ntoga

UeTBepr,

1 Hepena
3aBTpak
MON0OYHO-(hPYKTOBbI i
npecepT (ans
obyyvatouwmnxcs ¢ PKY)
Yali c caxapom
MaHpapuH
Xne6 HN3KOBENKOBbI
Cneunann3npoBaHHbI
aveTnyeckuii(nevyebHblin)
NPOAYKT (CMecCb) - MACO

Macca bBenkwu

r

200

200/15
100
50

r

0,9

0,2
0,8
0.4

XKunpbl

r

20

0
0,2
5,05

Yrnesof
bl
r

3,7

15
7,5
25,52

OHepreTnyeckas
LEHHOCTb
KKan

197,4

57
55
132,15

Bupa npoAyKTa M ero KONMYeCcTBO ONpejenseTcs neguaTtpom
WHAMBUAYANbHO MO KaXA4OMY pebeHKy C y4eToM BO3pacTa,
MaccChl Tena u KNTMHUYECKOTO COCTOSAHUS

MToro 3a 3aBTpak 550 2,5 25,25 51,52 421,55
Obep
Canat 13 6en0Ko4YaHHOM
60 1,5 64 6,2 85,8

KanycTbl
CBEKONMbHUK
BeretapuaHcKuii co 250 2,3 4,6 17,4 117
CMeTaHolk
KapTogenb oTBapHoOM 150 2,85 6,15 19,05 142,5
K

OMMNOT U3 CBEXUX 200 0.2 on 9.9 41,6
A6N0K
Xneb HU3KOOGENKOBLIN 60 0,48 3,66 30,4 158,58
@ pyKTOBbIV ieCcepT Ha
KNCNOMO/ZIOYHOI OCHOBE 200 8 20 102 252 8

(ana obyyvarowmxcs c
DKY)
Cneunanu3npoBaHHbI
anetnyeckuin(nevyebHblin)
npoaykKT (cmecb) - pbiba
NToro 3a obef
MongHUK

Bua npoAyKTa v ero KoNM4ecTBO OnNpegensieTcs negmaTpom
WHAMBUAYANbHO MO KaX oMy pebeHKY ¢ y4eTOM BO3pacTa,
MaccChbl Tefa U KIMHUYECKOTO COCTOSAHUS

Hun3ko6enkoBbIi
MOOYHbIA HANUTOK
Badnm HM3Ko6eNnKoBbIE
MToro 3a nongHuUK
MToro 3a aeHb

920 1555 40,61 95,15 798,28
.
200 0 4 10 80
100 3,1 32,5 59,8 544
300 3.1 36,5 69,8 624
1770 20,73 100,36 214,47 1843,83



Ne

peuenTyp
bl

Mpom.

Mpowm.
11.10

Mpowm.
Mpom.

106
11

Mpom.

54-4XH-
2020
Mpom.
Mpom.

508

Mpom.
Mpom.

HanmeHoBaHue 6nt0aa

MaTtHnua,

1 Hegens
3aBTpak
MonouHblin gecepT (ANs
obyvatouwmnxcsa ¢ PKY)
A610KO
Yali c caxapom u
NNMOHOM
Xneb HU3KO6ENKOBbI
CneunannsMpoBaHHbI
anetmnyeckunin(nevyebHblin
) NnpogykKT (cmechb) -
MACO
MToro 3a 3aBTpak
Obep
Orypew CBeXWNIA
bopuw ¢ KanycToii n
KapTogenem
BeretapuaHckuin co
cMeTaHoMm
®pyKTOBLIW fecepT Ha
KMCMOMOMIOYHO OCHOBE
(gns obyvarowmxcs ¢
PKY)
KomnoT u3 nstoma

Xne6 HN3KOBENKOBbIW
CneunanumsnpoBaHHbI
AveTnyecknin(neyebHbI
) NpoAayKT (CMech) -
pbiba

MToro 3a obeg
MongHMkK

KomnoT n3 cmecwu
c/ppykToB

baHaH

MeyeHbe
MNToro 3a nongHuK
MToro 3a aeHb

Macca

200

100
200/15/
7
50

Benk

0,9
0,4
0,3
0.4

Knp
bl

20

0,4

01
3,05

Yrnesop
bl
r

3,6
9,8
15,2

25,32

OHepreTnyecka
A LEHHOCTb
KKas

197,9
44,4
59
132,15

Bupa npogyKTa u ero KoAM4ecTBO onpedenseTcs neguaTpom
WHAMBUAYANbHO MO KaXAOMY pe6eHKY C yueToM Bo3pacTa,

550

100

250

200

200

60

2,0

0,8

1,9

0,4

0,48

23,55

0,1

6,1

20

oA

3,66

53,92

2,5

12,5

10,2

18,3

30,4

MacChbl Tenna U KIMHNYECKOTO COCTOAHUA

433,45

14

111

252,8

75,9

158,58

Bua npoayKTa M ero KONMYecTBO onpedenseTcs neguaTpom
WHAMBUAYANbHO MO KaXAOMY pe6eHKY ¢ y4eToM Bo3pacTa,
Macchbl Tefla U KNUHWYECKOTO COCTOAHUS

810

200

170
50
420
1780

11,58

0,5

2,6
0,45
3,55
17,13

29,96

0,9

7,9
61,41

73,9

27

35,7

18,6

81,3
209,12

612,28

110

160,7

198.,5

469,2
1514,93






Ne

peuenTyp

bl

8.13

Mpowm.

512
Mpom.

Mpom
Mpom.

8.20
1.16
7.22
6.8a
54-2xH-
2020
Mpom.

Mpom.

Mpom.

Mpom.

Mpom.

Macca

HanmeHoBaHMe 6n1t04a

Cyb660Ta,

1 Hepensa
3aBTpak
Canat U3 CBeXux
NOMWULOPOB
P pyKTOBLI fecepT Ha
KWCNOMONOYHON OCHOBE
(pna obyvatowmnxca c
PKY)

KomnoT u3 nnopfos
CYyWeHbIX (4epHOCNUB)
Xne6 HU3KOOBENKOBbIN
Macno cnmBo4Hoe
Cneunannm3npoBaHHbI i
AveTnYecKnin(nevyebHbli
npoaykKT (cmMecb) - MsAco

60

200

200

50
10

Benk

0,6

0,3

0,4
O4

Kupsbl

51

20

0

3,05
7A

Yrnesojsbl

r

2,4

10,2

20,1

25,32
o4

OHepreTuyeckasd
LEHHOCTb
KKan

59

252,8

81

132,15
66,1

Bug npoayKTa v ero KonM4yecTBo onpegensieTcs negnatpom
) WHAMBUAYANbHO MO KaXAOMYy pebeHKY c yueTOM Bo3pacTa,
MaccChl Tefna N KINHUYECKOTO COCTOAHMUS

MToro 3a 3aBTpak 520 9,4 55,45 58,12 591,05
Obepg
MKpa n3 kabauykos 60 0,5 2,4 j 3,3 40
Bopuw, c KanycToW u
KapTogenem Ha KYpuMHOM 250 1,7 5,2 10 92
6ynboHe
.

OPE N3 MOpKOBI Y 100 0,4 0,17 5,9 30
A6N0K
M akapoHHble n3genns 160 0.37 584 47 238.9
oTBapHble 6e36e1KOBbIE
KoMnoT 13 Kyparmu 200 ! 0.1 156 66.9
Xne6 HU3KOOENKOBbI 60 0,48 3,66 30,4 158,58
M N

ONOYHBbIA gecepT(Aans 200 0.9 20 3.6 197 9

obyvatowmxca ¢c PKY)
Cneynanm3mpoBaHHbI
AVNEeTUYeCKUn(neyebHbli

Bua npoayKTa U ero KoNMYecTBO ONMpeAenseTcs neagnaTpom
)  VHAWBWAYaNbHO MO KaXoMy peGeHKYy c yyeToM BO3pacTa

npoaykTt (cmech) - pbiba

MNToro 3a obep
MongHukK
Hun3ko6enKoBbI
MOMOYHbIA HaNNTOK
Mpywa
MNToro 3a nongHuUK
NToro 3a feHb

MaccChbl Téna N KIMHUNYECKOIro CoOCToAHNA

1050 __ 5,55
200 0
160 0,6
360 0,6
1910 15,35

57,57 75,5 824,28
4 10 80
05 16,5 72,8
4,5 26,5 152,8

77,32 158,12 1568,13



No

peuenTyp
bl

54-33-2020
Mpom.

11.9
Mpom
Mpowm.
Mpom.

8.7

1.2a

173
Mpowm.

54-34XH-
2020
Mpom.
Mpowm.

Mpowm.
Mpowm.
Mpowm.

HanmeHoBaHMe 61104a

MoHefeNnbHUK,
2 Hepens

3aBTpak
Momupop B Hapeske
MonouHblin gecepT (gns
obyvatowunxca ¢ PKY)
Yain c caxapom
Macno cnuBo4YHOE
Xneb HU3K06EeNnKOBbI
Cneunanm3npoBaHHbIi
aneTnyeckuii(neyebHbiin)
NPpoAYKT (CMeCb) - MACO
MNToro 3a 3aBTpak
O6ep
CanaT 13 CBeKnbl C
pacTuTeNbHbIM Macaom
Llu n3 cBexell KanycTbl
BereTapuaHckue
KapTodenb oTBapHoOi
® pyKTOBLIA fecepT Ha
KMCNOMONOYHON OCHOBE
(ana obyyvatoumxcs c
DKY)
KomnoT n3 5610k ¢
AVNMOHOM
Xneb6 HN3KO6ENKOBbIN
Cneuunanm3npoBaHHbI i
anetundyeckuii(nedye6HbIn)
npoAaykT (cmecb) - pbiba
MNToro 3a obeg
MongHukK
AnenbcuH
CoK abpMKOCOBbINA
MeyeHbe
MToro 3a nongHMK
MNToro 3a geHb

Yrneso JHepreTnyeckas
Macca Benkn Xwupsbl A P

bl LEHHOCTb
r r r r KKan
60 0,7 on 2,3 12,8
200 0,9 20 3,6 197,9
200/15 0,2 0 15 57
10 o 7.3 0,1 66,1
50 0,4 3,05 25,32 132,15

Buj npogyKTa v ero KONMYECTBO onpeaenseTcs neguaTpom
MHAWBUAYANbHO NO KaX oMy pebeHKY C yueToM BO3pacTa,
Macchbl Tefla U KTMHUYECKOTO COCTOAHMS

520 2,5 12,45 46,32 465,95
60 0,86 51 5 69
250 17 4,2 8,3 79
150 2,85 6,15 19,05 1425
200 8 20 10,2 252.8
200 0,2 0,2 " 46,7
60 0,48 3,66 30,4 158,58

Bupg NpoAyKTa M €ro KOAM4YecTBO onpegenserTcsa negmaTpom
WHAMBUAYaNbHO MO KaXAOMY pe6eHKY C y4eToM Bo3pacTa,
Macchl Tefa u KNMHNUYECKOro COCTOSHUSA

920 _ 14,09 39,51 85,95 748,58
160 1,4 0.3 13 60,5
200 1 0 25,4 105,6
50 0,45 7 18,6 198,5
410 2,85 7,3 57 364,6
1850 19,24 59,06 187,27 1579,13



No

peuenTyp
bl

Mpom.

Mpom.

11.10

Mpom.
Mpom.

8.5a

1.16

7.14a
Mpom.

54-2XH-
2020
Mpom.
Mpowm.

Mpowm.
Mpom.

Mpom.

HanmeHoBaHuMe 61t04a

BTOpHUK,

2 Hepend
3aBTpak
MON04YHO-PYKTOBBIN
pecept (ans
obyvatouwmnxcsa ¢ PKY)
A610KO
Yain ¢c caxapom u
AVMOHOM
Xne6 HN3KOBENKOBbIW
CneynannsnpoBaHHbI i
aveTnyeckuin(nevyebHbl it
) NpoAyKT (cMechb) -
MACO

MToro 3a saBTpak

Canat 13 cBexux
orypuos ¢
pacTUTeNbHbIM Macnom
bopu ¢ kanycToli n
KapTodenem Ha
KYpWHOM 6y/nbOHe
MopKOBb NpuNyLLeHHas
P pyKTOBbLIN flecepT Ha
KMCNOMOJIOYHOW OCHOBE
(ans obyvarowmxcs c
DKY)

KomnoT n3 Kkyparu

Xne6 HN3KOBENKOBLIN
CneynannusnpoBaHHbI i
AVNeTUYeCKNn(nevebHbIN
) NpoAYyKT (CMmech) -
pbiba

MNToro 3a obef

Benk Kup Yrnesog OHepreTnyecka

Macca
7 bl bl S1 LEHHOCTb
r r r r KKan
200 0,9 20 3,7 197,4
100 0,4 0™4 913 44,4
2007/15/ 0,3 0,1 15,2 59
50 0,4 3,05 25,32 132,15

Bupg npoAyKTa M ero KONMYecTBO onpegensetca negnaTtpom
WHAVMBUAYANbHO MO KaX oMYy pe6eHKY C yueTOM BO3pacTa,
Macchl Tena U KAMHNYECKOT0 COCTOSHUS

550 2,0 23,55 54,02 432,95
60 0,36 8,05 1 75
250 1,7 5,2 10 92
150 2,1 31 na 82
200 8 20 10,2 2528
200 1 oil 15,6 66,9
60 0,48 3,66 30,4 158,58

Bua npoayKTa M ero KOMYeCcTBO onpegensietca negnaTpom
WHAMBUAYANbHO MO KaXAOMY pe6GeHKY C y4eToM BO3pacTa,
MaccCbl Tefla U KNUHUYECKOTO COCTOSHUS

MongHukK

Mpywa
Hun3Kob6enKoBbl i
MOMIOYHbI HAMUTOK
lMeyeHbe

MNToro 3a noNgHUK
MToro 3a geHb

920 13,64 40,11 78,3 727,28
160 0,6 0,5 16,5 72,8
200 0 4 10 80
50 0,45 7 18,6 198,5 “1
410 1,05 11,5 45,1 351,3
1880 16,69 75,16 177,42 1511,53



No

peuenTyp
bl

8.6a

Mpom.

Mpowm.
Mpowm.
Mpom.

8.20
1.1

7.21

Mpom.

Mpom.
Mpowm.
Mpom.

Mpom.

Mpom.
Mpom.

HanmeHoBaHue 651t04a

UeTBepr,

2 HepensA
3aBTpak
Canat U3 cBeKnbl, 160K
M YepHOCNUBA C
pacTUTeNbHbIM Mac/ioM
M 0N0YHO-(PYKTOBBI I
pecepT (4ns
obyvatowuxcs ¢ dKY)
Xneb HN3KOGENKOBDII
CoK A6104HbI
Cneyunanm3npoBaHHbI i
anetTunyeckuii(neyebHblin)
NpoAYyKT (CMecCb) - MACO
MToro 3a 3aBTpak
O6ef
MKpa n3 kaba4ykos
Bopuw, c KanycToi u
KapTodenem
BeretapmaHckuin co
CMeTaHow
Miope U3 LBETHOM
KanycThl
® pyKTOBbLIA fecepT Ha
KMCMIOMONOYHON OCHOBE
(ans obyvarowmuxcs c
DKY)
Xne6 HN3KOGENKOBDIA
Cok abpnKoCOBbI
Cneyunanm3npoBaHHbI i
AneTnyecknin(nevyebHbliin)
NpoAaykKT (cmecb) - pbiba
MToro 3a obep
MongHukK
Hu3ko6enKoBbI i
MOIOYHbI HANUTOK
MeyeHbe
baHaH
MToro 3a nongHnkK
Utoro 3a peHb

Yrneso JHepreTmnyeckas
Macca bBenku >Xwupbl A P

bl LLeHHOCTb
r r r r KKan
60 0,9 4,1 9,8 79
200 0,9 20 3,7 197,4
50 0,4 3,05 25,32 132,15
200 1 0,2 20,2 86,6

Bupg npogyKTa U ero KONMYecTBO oNpeaensetcs negmaTpom
WHAMBUAYANbHO MO KaXAOMY pe6eHKYy C y4eToM Bo3pacTa
Macchl Tefla U KNMHUYECKOTO COCTOSHUS

510 5,2 27,55 59,02 495,15
60 0,5 2,4 3,3 40
250 1,9 6,1 12,5 111
200 3,3 7,1 5,6 101
200 8 20 10,2 252,8
60 0,48 3,66 30,4 158,58
200 1 0 25,4 105,6

Bupg npofyKTa U ero KOJIMYecTBO ONpeaensieTcs negmaTpom
WHAMBUAYANbHO MO KaXAOMY pe6eHKYy C yueToM Bo3pacTa
Macchbl Tefna N KNMHUYECKOTO COCTOSAHUS

970 1518 39,26 87,4 768,98
200 0 4 10 80
50 0,45 7 18,6 198,5
170 2,6 0,9 35,7 160,7
420 305 119 64,3 439,2
1888 7145 7881 _ 910,72 170¢ 45



No

peuenTyp
bl

Mpowm.
Mpom.

Mpom.
Mpom
11.10

Mpom.

106
1.2a

173
Mpom.

54-1 3xH-
2020
Mpom.
Mpom.

Mpom.
Mpom.
508

HanmeHoBaHue 61104a

MatHuya,

2 Heflensa
3aBTpak
AnenbcuH
MonouHblih gecepT(gns
obyvarouwuxca ¢ PKY)
Xne6 HN3KO6ENKOBbIN
Macno cnmBovHoe
Yali c caxapom u
NVMOHOM
Cneyunann3npoBaHHLIN
aneTnyeckuii(nevyebHbli
) IpoAYKT (CMecCb) -

Macca

160
200

50
10
200/15/
7

Benk  Xwup
" bl
r r
1,4 0,3
0,9 20
0,4 3,05
0,1 7,3
0,3 of

Yrnesoj
bl
r

13
3,6

25,32
01

15,2

OHepreTnyecka
A UEHHOCTb
KKan

60,5
197,9

132,15
66,1

59

Bua npoayKTa u ero KoamM4ecTBo onpegenseTcs neguaTpom
WHAMBUAYANbHO MO KaXA40MY pe6eHKy ¢ yueTOM Bo3pacTa,
Macchl Tena u KNMHUYECKOTO COCTOSAHUS

MACO

MToro 3a 3aBTpak 620 51 50,75 57,22 515,65
Obep

OrypeLy cBexui 100 0,8 0,1 2,5 14
LLlu 13 cBexell KanycThbl 250 17 4.2 8.3 79
BeretapmaHckue

KapToenb oTBapHO 150 2,85 6,15 19,05 1425
®pyKTOBbLI fecepT Ha

KWCNOMOMIOYHOA OCHOBE 200 8 20 102 252.8
(ana obyyvarowmxcs c

DKY)

HanuToK U3 WMNOBHUKA 200 0.6 0.2 151 65.4
Xneb6 HN3KO6EeNKOBbIN 60 0,48 3,66 30,4 158,58

Cneunann3npoBaHHbIi
aveTnyeckuii(nevyebHblii
) NpoAYyKT (CMecb) -
pbiba

NToro 3a obep
MongHuk

Bathnu HM3Ko6eNKOBbIE
pywa
KomnoT 13 cmecu
c/hpykToB

MToro 3a nongHuK
WToro 3a geHb

Bupg npoayKTa M ero KoNMYecTBo OnpegensieTcs neguaTtpom
WHAVMBUAYANbHO MO KaXXAOMY pe6GeHKy C y4eToM BO3pacTa,
Macchl Tena U KNMHUYECKOTr0 COCTOAHUS

960
75
100
200

375
1955

14,43 3431
2,3 24,37
0,4 0.3
0.5 0
3,2 24,67

20,73 89,73

85,55
44,85
10,3
27

82,15
224,92

712,28
408
45,5

110

563,5
1791,43



Ne

peuenTyp
bl

Mpom.
512
Mpowm.
Mpom

Mpowm.
Mpom.

54-53-2020

1.12

7.8

Mpowm.

11.2

Mpom.
Mpom.

11.7

Mpowm.
Mpom.

HanmeHoBaHUe 611104a

Cy660Ta,

2 Hepens
3aBTpak
MonouHblil gecept(gns
obyuvatowuxca ¢ PKY)
KomnoT 1u3 nnogos
CyweHbIX (4YepHoCnnB)
MaHpapuH
Macno cnMBoYHOe
Xne6 HN3KO6ENKOBLIN
Cneunann3npoBaHHbIN
avetundeckuii(nevyebHblin)
NpoAYKT (CMeCb) - MACO
MToro 3a 3aBTpak
O6ep
Canart 13 CBEXUX
NOMWAOPOB U OTypLOB
CBeKONbHUK
BereTapnaHckuii co
CMeTaHoMm
Kanycta 6enokovyaHHas
npUNyuweHHasa ¢ Mac/iiom
M O0NoYHO-PYKTOBbIN
pecept (gna
obyvarumxca ¢ PKY)
COK BULIHEBbIN
Xneb HN3KO6ENKOBbLIN
Cneunann3npoBaHHbIN
ANEeTNYeCKNn(neyeOHbI)
NpoAyKT (cmecb) - pbiba
JriiulU Jet vnca
MongHukK
KoMnoT n3 Kyparu u
n3oma
Bathnm HM3Ko6enKoBbIE
A610KO
MToro 3a nongHuUK
MNToro 3a geHb

Macca Benku Kupbl Yrnesoj  3OHepretuyeckas
bl LEeHHOCTb
r r r r KKan
200 0,9 20 3,6 197,9
200 0,3 0 20,1 81
100 0,8 0,2 7,5 35
10 0,1 7,3 o/ 66,1
50 0,4 3,05 25,32 132,15

Bupg npogyKTa M ero KONIMYECTBO ONpeensieTca neguaTpom
WHAWBUAYaNbHO N0 KaXAOMy pe6eHKY c y4eTOM BO3pacTa,
Macchbl Tefla U KTMHUYECKOTO COCTOSHUA

_ 550 2,5 50,55 56,62 512,15
60 0,6 30 1,8 37,5
250 2,3 4,6 17,4 117
150 2,7 4,5 8,5 85
200 0,9 20 3,7 197,4
200 1A 0 20 94
60 0,48 3,66 30,4 158,58

Buj npofyKTa v €ero KoMYecTBO ONpeenseTcs neguatpom
WHAMBUAYANbHO MO KaX oMy pebeHKY c y4eTOM BO3pacTa,
MaccChl T€a U KIMHUYECKOTO COCTOAHMUSA

YAn aglo JJ 01,0

200 0,7 0 20,3 126
75 2,3 24,37 44,85 408
100 0,4 0,4 . 98 44,4
375 3.4 24,77 74,95 170,81

1845 13,98 91,18 213,37 1372,44



Ne

peuenTyp
bl

4.2

54-2r1H-
2020
Mpom.
Mpom
Mpom.
Mpom.

54-73-2020

1.12

54-6r-2020
2.1

54-1xh-
2020
Mpom.

Mpom.
Mpom.

HanmeHoBaHMe 6nt0a

MoHefeNbHUK,
1 Hepend
3aBTpak
OMNneT HaTypanbHbI
3aneyvyeHHbI
Yain ¢ caxapom

Xneb6 6e3rnTeHOBLIN
Macno cnuBoyYHoe
Ab6noko

Momupopbl cBEXMKE
MToro 3a 3aBTpak
O6ef

Canat 13 6e10KOYaHHOM
KanycTbl

CBEKONbHUK
BereTapuaHckumi

Puc oTtBapHoii

Mope n3 0TBAPHOTO
mMsca B 6ynboHe
KomnoTt n3 cmecu
CyXo(pyKTOB

Xneb 6e3rf0TEHOBbLIN
MNToro 3a obep
MonaHuK

COK MOPKOBHbI I
MaHpgapuH
MToro 3a nongHuK
MToro 3a aeHb

LHEJTMAKNA

Macca

r

180

200

40
10
120
60
610

60

250
150

105

200

60
825

200
150
350
1785

Benku

r

19,2

0,2

1,44

oA
0,5
0,6
22,04

15

2,3
3,6

21

0,5

2,2
31,1

2,2

1,2

3.4
56,54

Yrneso JHepreTnyeckas
Kupsbl A P
bl LEHHOCTb
r r KKan

21,9 4,3 288

0 6,4 26,8

1,96 16 94

7,3 on, 66,1

0,5 11,8 53,3

0,2 0,2 14,4

31,86 38,8 542,6
6,1 6,2 85,8
4.6 17,4 117
4.8 36,4 203,5
18,1 0 246
0 19,8 81
2,9 24 141
36,5 105,8 874,5
0,2 25,2 111.,4
0,3 11,25 52,5
0,5 36,45 163,9
68,86 179,05 1580,8



No
peuenTypbl

Mpom.
53-193-
2020
6.4

54-3rH-
2020
Mpom.

54-53-2020

1.1

54-11r-
2020
2.21

54-13XH-
2020
Mpom.

54-34XH-
2020
Mpom.

HanmeHoBaHue
6nopaa

BTopHUK

1 Hepend
3aBTpak
baHaH
Macno cnuBoYHoOe
(nopymnsamn)
Kawa rpeyHeBas
MONOYHAA Xunakasa
Yail c NTMMOHOM #
caxapom
Xneb6 6e3rnTEHOBbIN
MNToro 3a 3aBTpak
O6ep
Canat n3 cBexux
NOMUAOPOB U
orypuos
bopuw, c kKanycToil n
KapTtogenem
BereTapumaHckui
KapTohenbHoe ntope

«Capfencku» MACHble
napoBble

HanunTtok un3
WUNOBHMKA

Xne6 6e3rn0TeHOBbI
MNToro 3a obef
MonaHnkK
KomnoT n3 610K ¢
NTMMOHOM

bynouka
6e3rntoTeHoBas
MToro 3a NnongHUK

Macca

r

170
10

200

200

60
640

60

250

150

90

200

60
810

200

50

250

Benku

r

2,6
on

7,6

0,2

2,2
12,7

0,6

1,9

3A

16,5

0,6

2,2
24,9

0,2

1,7
1,9

MToro 3a geHb

1700

59,5

Xup OHepreTunyeck
Yrnesoabl

bl as UeHHOCTb

r r KKan
0,9 35,7 160,7
7,3 on 66,1
7,2 30,3 216
o4 6,6 27,9
2,9 24 141
18,4 96,7 611,7
3] 1,8 37,5
6 12,5 111
5,3 19,8 139,4
14,1 3,2 205
0,2 15,1 65,4
2,9 _ 24 141
31,7 76,4 699,3
0,2 11 46,7
3,65 26,1 147
5,85 5704 195,7
55,95 210,2 1504,7




No

peuenTyp
bl

54-1la-
2020
54-6k-2020

54-4r1H-
2020
54-60-2020
Mpom.

8.7

1.36

7.4

2.1
54-2XH-
2020
Mpom.
Mpom.

Mpom.
Mpom.

HanmeHoBaHue Macca bBenku
6ntoga c c
Cpepa,
1 Hegend
3aBTpak
CanaTt U3 MOpPKOBM K 20 0.6
A6 10K
Kawa BA3Kafd
200 8,3
MOMOYHaa NWeHHas
Yail ¢ MONOKOM U
200 04
caxapom
Anyo BapeHoe 40 4.8
Xne6 6e3rnOTEeHOBbLIN 40 1,44
MToro 3a 3aBTpak 550 15,24
O6epa
Canat u3 cBeK/bl C
pacTUTeNbHbIM 60 0,86
Macnom
PacconbHuK
NEeHWHIpajacKuii c 250 1,9
pucom
KanycTa uBeTHas 160 441
O0TBapHas c Macnom
Msaco oTBapHoe 100 16,31
KomMnoT u3 Kyparm 200 1
MeyeHbe 50 2
Xneb 6e3rnNOTEHOBLIN 60 2,2
MToro 3a obep 880 28,68
MongHnk
CoK abpuKocoBbIi 200 1
Mpywa 160 0,6
MToro 3a NnosigHUK 360 1,6
MNToro 3a feHb 1790 45,52

Kupsbl

7,1
10,1

0,1

1,96
23,26

51

3,4

4,15

7,95

oA

11

2,9
34,6

0,5
0,5
58,36

Yrnesofbl

r

37,6

0,9

0,3
16
59,8

12,5

7,46
0,23
15,6

26,5
24
91,29

25,4

16,5

41,9
192,99

OHepreTuyecka
A1 LEHHOCTb

KKan

86,7

2749

56,6
94
517,2

69

89

85,6
137,73
66,9

2125
141
801,73

105,6

72,8

178,4
1497,33



Ne
peuenTypbl

54-71

54-2rH-
2020
Mpom
Mpom.
Mpowm.

54-73-2020

54-5c¢

2.10a

54-32XH-
2020
Mpom.

516
Mpowm.

HanmeHoBaHue 6nt04a

UeTBepr,

1 Hepend
3aBTpak
TBOPOXHO-MLWEHHad
3anekaHka
Yai c caxapom

Macno cnMBoYHOe
MaHgapuH

Xne6 6e3rnN0TeHOBbIN
MToro 3a 3aBTpakK
Obepg

CanaT 13 6e10KOYaHHOM
KanycTbl

Cyn us3 ool en c
hpukagenbkamu
MSACHBIM K

Mnos u3s pucac
OTBApPHbLIM MSACOM
KoMMoT U3 cBexXMux
A610K

Xneb 6e3rNOTEHOBLIN
MNToro 3a obep
MonaHnk

Kedunp

MeyveHbe
MToro 3a nongHuK
MToro 3a feHb

Macca

r

150

200

10
150
60
570

60

250

200

200

40
750

200
50
250
1570

Benku

r

11,3

0,2
o4
1.2
2,2
15

1,5

0,75

16,3

0,2

1,44
20,19

5,8

7,8
42,99

Kup
bl
r

5,3

0

7,3
0,3
2,9
15,8

64

6.8

18,5

OA

1,96
55,46

5
11
16

65,26

Yrnesop
bl
r

13,3

6.4

0,1
11,25

24
55,05

6,2

16,9

38,8

9,9

16
87,8

8
26,5
34,5

177,35

OHepreTuyeckas
LEeHHOCTb
KKan

145.8

26,8

66,1

52,5

141
452,2

85,8

159

390

41,6

94
770,4

100,2
212,5

1515,3



OHepreTnyeckasd

Neo HanmeHoBaHue Macca benkn  Xwupbl Yrnesofbl
eLenTypbl 6nopa HerHoCTL
P r r r r KKan
MatHuua,
1 Hepensa
3aBTpak
54-133-2020 C
3 anart VISUCBeKI'IbI 60 0.8 2.7 46 45.7
oTBapHOW
54-1r-2020 M akapoHbl oTBapHble
P P 150 5,3 4.9 32,8 196,8
6e3rnTeHOBbIE
2.14 Kypbl oTBapHble 90 17,6 17,6 0 231
- - Yan
54-3ru-2020 a c NTUMOHOM U 200 0.2 0.1 6.6 279
caxapom
n .
pom Xneb 5 40 1,44 1,96 16 94
6e3rntTeHOBbI
MToro 3a 3aBTpak 540 25.34 27,26 60 595,4
O6eg
54-23-2020 Orypey B Hape3ke 60 0,5 oA ..1,5 8,5
1.2a L n n3 ceexei
KanycThbl 250 1,7 4,2 8,3 79
BeretapmaHckue
2.14 TedpTenu ma
@ CHbIE € 110 16,3 7,74 7.4 164,34
pucomM napoBble
6.5a Kawa rpeyHeBas
P 150 5,4 3,3 25,7 148
paccbinyaTtas
54-4xH-2020 KomnoT u3 nstoma 200 0,4 o4 18,3 75,9
n . X
PON neo 5 60 2.2 29 24 141
6e3rntTeHOBLIN
MNToro 3a obeg 830 26,5 18,34 85,2 616,74
MongHMK
K
508 OMMNOT U3 CMecH 200 0.5 0 27 110
c/ppykToB
112 BaHaH 170 2,6 0,9 35,7 160,7
MToro 3a nongHuK 370 3,1 0,9 62,7 270,7

NToro 3a fieHb 1740 54,94 46,5 207,9 1482,84



Ne
peuenTypbl

Mpom.
53-193-
2020
6.4

54-3rH-
2020
Mpom.

54-53-2020

1.1

54-11r-
2020
2.21

54-1 3XH-
2020
Mpowm.

54-34XH-
2020
Mpom.

HanmeHoBaHue 6at04a

Cy660Ta,

1 Hepensa
3aBTpak
baHaH
Macno cnuBoyHoe
(nopymnsmn)
Kawa rpeyHeBas
MONOYHas Xuakas
Yail c TMUMOHOM 1
caxapom
Xne6 6e3rNOTEHOBLIN
MToro 3a 3aBTpak
Obep
Canart 13 cBexux
NOMUAOPOB M OrypLOB
bopuw, ¢ KanycToi u
Kaptodenem
BeretapuaHckui
KapTotenbHoe ntwope

«CapfaenbkKu» MACHbIe
napoBble

Hanuntok u3
WUNOBHMKA

Xneb6 6e3rnTeHOBLI
MNToro 3a o6ef
MonaHuK

KomnoTt us d610K C
NIMMOHOM

bynouka
6e3rnTeHoBas
MNToro 3a nongHnK

Macca

r

170
10

200

200

60
640

60

250

150

90

200

60
810

200

50
250

Benku

r

2,6
oA
7,6

0,2

2,2
12,7

0,6

1,9

34
16,5

0,6

2,2
24,9

0,2

1,7

MToro 3a geHb

1700

59,5

19

OHepreTmnyeckas

Xunpbl  Yrnesojbl
LEeHHOCTb
r r KKan
0,9 35,7 160,7
7,3 oA 66,1
7,2 30,3 216
on 6,6 27,9
2,9 24 141
18,4 96,7 611,7
34 1,8 37,5
6,1 12,5 111
53 19,8 139.,4
14,1 3,2 205
0,2 15,1 65,4
2,9 24 141
31,7 76,4 699,3
0,2 n 46,7
3,65 26,1 147
5,85 37,1 195,7
53,95 210,2 1504,7




No
peuenTtyp
bl

54-33-2020
4.2

54-2rH-
2020
Mpom.

Mpom.

54-83-2020

1.36

6.8

54-21m-
2020
54-34xH-
2020
Mpom.

Mpowm.

Mpom.

HanmeHoBaHue Macca
6nopaa
r
MoHepeNnbHUK,
2 Hepena___
3aBTpak
Momupgop B Hapeske 60
OMneT HaTypalbHbI
ypan 180
3aneyvyeHHbIn
Yain c caxapom
200
Xneb6
. 40
6e3rnNTEHOBLI I
AnNenbcuH 160
MToro 3a 2 3aBTpak 640
O6ep
Canart u3
6eN10K0OYaHHOM 60
KanycTbl C MOPKOBbIO
PacconbHUK
NEeHWHIpagCKui ¢ 250
pucom
M akKapoHHble
150
N3genns oTBapHble
Kypuua otBapHas
ypuu p 90
KomnoT n3 9610K ¢
200
JINMOHOM
Xneo6
. 60
6e3rMTEeHOBbIA
MToro 3a obef 810
MongHuK
bBynouka
y 50
6e3rnTeHoBas
Monoko 200
MToro 3a nongHNK 250

MToro 3a geHb 1700

Benkn

r

0,7
19,2

0,2

1,44

1.4
22,94

1.9

57
28,9
0,2
2,2

39,9

1,7

5,8
7,5
70,34

Kupsbl

r

0,1
21,9

1,96

0,3
24,26

6,1

3.4

4,2
2,2
0,2
2,9

19

3,65

6,4
10,05
53,31

Yrnesofibl

r

2,3
4,3

6.4

16

13
42

5,8

12,5

36,5

24
90,8

26,1

9,4
35,5
168,5

OHepreTmnyeckas
LEeHHOCTb

KKan

12,8
288

26,8

94

60,5
482,1

81,5

89

210
139,3
46,7

141

707,5

147

118,4
265,4
1455



No
peuenTypbl

53-193-2020

54-25.1«-
2020
54-3rH-
2020
Mpom.
Mpowm.

8.2

54-5¢

54-10r-2020

3.1a

54-2XH-

2020
Mpom.

Mpom.
Mpom

Mpom.

HanmeHoBaHue
6nopa

BTopHUK,
2 Hefpens

3aBTpak

Macno cnuBo4Hoe

(nopywnamn)

Kawa xunakas
MO/NI0OYHas pucosas
Yail c TUMOHOM 1

caxapom

Xneb 6e3rnNOTEHOBLIN

MaHpgapuH

MToro 3a 3aBTpak

Obep

Orypubl cBexue
Cyn n3 oBowel ¢
hpukagenbkKkamu

MACHbBIM A

KapTtothenb oTBapHOI

B MOJIOKE

Pbiba (ropbywa)
npunyuLeHHas
KomnoT n3 Kyparm

Xneb 6e3rnt0OTEHOBbI
MNToro 3a obep

MongHunk

COK rpyu eBbl i

[MeyeHbe

6e3rntoTeHOBOE

A6n0Ko

MToro 3a nongHNK
MToro 3a feHb

Macca

r

20

200

200

40
100
560

60

250

150

100

200
60

820

200
50

120
370
1750

Benkn

r

0,2

5,3

0,2
1,44
0,8
7,94
0,42

0,75

4.5

20,5

2,16
29,33

0,45

0,5
1,95
59,22

Knpbl

r

14,5

54

0,1

1,96

0,2
22,16
0,06

6,8

5,5

6,5

0,1
2,94
15,4

0,2

0,5

7,7
45,26

Yrnesojbl

r

0,3
28,7

6.6

16
7,5
59,1

16,9

26,5

15,6
24
84,14
20,2
18,6

11,8
50,6
195,84

OHepreTnyeckas
LeHHOCTb
KKan

132,2
184.,5

27,9

94
35
473,6

159

1737
140

66.9
141
687,6
86,6
198,5

53,3
338.,4
1499,6



Ne
peuenTypb

318
54-41H-
2020

Mpom.
Mpom.

8.7

1.2a

6.5a
2.14
54-1xh-

2020
Mpom.

Mpom
112

HanmeHoBaHue
6ntoga

Cpega,

2 Hepens
3aBTpak
MyauHT U3 TBOpOTa C
pucom
Yail c MONTOKOM
caxapom
A6nokKo
Xneb6 6e3rnt0TEHOBbI
MNToro 3a 3aBTpak
O6eg
Canart 13 cBeKbl C
pacTUTenbHbIM
Mac/iom
LLLn n3 ceexel
KanycTbl
BeretapmaHckue
Kawa rpeyHeBas
paccbinyartas
TepTenun MACHbIE C
prcom napoBble
KomnoT u3 cmecnu
CYXO0(pyKTOB
Xne6 6e3rnOTEHOBLI
MNToro 3a o6ef
MonagHnk
Ketdhup 2,5%
baHaH
MToro 3a nosigHUK
MNToro 3a aeHb

Macca

150

200

100
60
510

60

250

150

110

200

60
830

200
170
370
1710

Benku

20,8

04

0,4
2,16
23,46

0,86

1,7

5,4

16,3

0,5

2,2
26,96

5,8

2,6

8,4
58,82

XKupbl

20,5

On

0,4
2,94
23,94

SA

4,2

3,3

7,74

2,9
23,24

0.9
5,9
53,08

Yrneso/bl

r

28,2

0,9

9,8
24
62,9

8,3

25,7

7,4

27

24
97,4

35,7
43,7
204

OHepreTunyeckas
LEHHOCTb
KKan

387

44,4
141
577,4

69

79

148
164,34

110

141
711,34

100
160,7
260,7

1549,44



Ne
peuenTypbl

7.22 npnab

54-16k
Mpom
54-60-2020
Mpom.
Mpom.

54-53-2020

1.12

54-3m
54-6coyc

Mpom.
Mpom.

54-34XH-
2020
112
Mpom.

HanmeHoBaHue 61t0aa

UeTBepr,

2 Hepens
3aBTpak
Mope N3 MOPKOBU 1
A610K
Kawa «pyxb6a»
Macno cnnBo4YHOE
Ao BapeHoe
Xneb 6e3rn0TEHOBbIN
COK 96 104HbI
MToro 3a 3aBTpak
O6ep
CanaTt U3 cBeXmnx
NOMMWUAOPOB M OTYpPLOB
CBeKONbHUK
BeretapuaHckuii
Fony6ubl NeHNBbLIE
Coyc MONOYHbI
6e3rnNTEeHOBbIN
CoK abpuKocoBbI#i
Xneb 6e3rN0TEHOBbIN
MNToro 3a obep
MongHuK
KomMnoT n3 A610K ¢
NMMOHOM
Mpywa
MeyeHbe
MToro 3a nongHuK
MNToro 3a fleHb

Macca

180

200
10
40
40
200
670

60

250
200
50

200
60
820

200

160
50
410
1900

Benku

0,8

OA
4,8
1,44

13,14

0,6

2,3
16,8

1,25

2,2
24,15

0,2

0,6

2,8
40,09

XKupbl

0,3
5,8
7,3

1,96
0,2
19,56

34

4,6

15,2

2,9
30,8

0,2

05
11
11,7
62,06

Yrneso

Abl
r

10,7

24,1
0,1
0,3

16

20,2

71,4

1,8

17,4
12,8
3,95

25,4
24
85,35

11

16,5
26,5
o4
210,75

OHepreTmnyeckas
LEeHHOCTb
KKan

54

168.,9
66,1
56,6

94
86,6
526,2

37,5

117
256,8
65,65

105,6
141
723,55

46,7

72,8
2125

1581,75



No
peuenTypbl

54-113-2020

7.4

2.14
54-3rH-
2020
Mpom.

54-23-2020
1.1

2.10a

54-13XH-

2020
Mpom.

Mpom.
Mpom.

515

HanmeHoBaHUe
6nopa

MatHnua,

2 Hepensa
3aBTpak
Canat n3 MOpPKOBMU
nAa6nok
KanycTa uBeTHas
oTBapHas ¢
Macnom
Kypbl 0OTBapHble
Yail c NTMMOHOM ¥
caxapom
Xneb
6e3rnNOTEHOBbLIN
MToro 3a 3aBTpak
Ob6ep
Orypey B Hapeske
bopuw, c kanycToiW
n KapTodenem
BeretapuaHcKuii
Mnos ns pucac
OTBApPHbIM MSICOM
HanuTok u3
WHUNOBHUKA
Xneb
6e3rnt0TEHOBI
MToro 3a ob6ep
MongHmMkK
AnenbcuH
bynouka
6esrntoTeHoBas
Monoko

MToro 3a
NONAHNK

NToro 3a geHb

Mae
ca

80

160

90

200

40

550

60

250

200

200

40

810

160
50

200

350

1710

Knp
Benkn

bl

r r
0,7 8,1
4,41 4,15
17,6 17,6
0,2 0,1
1,44 1,96
23,4 19,9
0,5 0,1
1,9 6,1
16,3 18,5
0,6 0,2
1,44 1,96
30,6 23,1
1,4 0,3
1,7 3,65
5,8 6.4
0,5

55,1 43,5

Yrnesofibl

r

5,7

7,46

6,6

16

52,6

1,5

12,5

38,8

15,1

16

104,9

13
26,1
9,4

60,3

217

OHepreTuyeckas
LEHHOCTb

KKarn

99

85,6

231

27,9

94

483,2

8,5

111

390

65.4

94

749,5

60,5
147
118,4

253,2

1486



Ne
PELIENTYPbI

318
54-4rh-
2020
[powm.
[powm.
8.7
1.2a
6.5a
2.14
54-1xh-

2020
[powm.

[pom
112

HaviveHoBaHVie Griroga

Cyb6oTa,

2 Hepens
3aBTpaK
[TyZunHr 13 TBOpOTa C
pycoMm
Yail ¢ MOIOKOM W
caxapom
A6noko
Xneb 6e3r/oTeHOBbIN
Toro 3a 3aBTpaK
Oben
Canar 13 CBeK/bl C
PacTUTE/bHBIM Mac/iom
LLn 13 cBEXEN KanyCTbl
BEreTapuaHcKue
Kalla rpeyHeBas
pacchinyaras
TedhTenu MACHble C
PVCOM MapoBble
KomnoT 13 cmecy
CYXO(PYKTOB
Xneb 0e3rtoTeHOBbIN
/Toro 3a 06en
MNongHrK
Kedmp 2,5%
baHaH
WToro 3a nongHrK
WToro 3a feHb

ca

r r r
150 208 205
2000 Qi 04
100 04 04
60 216 2%

510 2546 2594

60 086 51
250 17 42
150 54 33
110 163 7,74
200 05 0
60 2,2 2,9
80 26% 2324
200 58 5
110 26 09

30 84 59 _

1710 5882 5308

28,2

09

98
24
629

83
25,1
14

21

24
974

35,7
437

SHepreTnyecKas

LIEHHOCTb
KKaJT

387

44.4
141
5774

69

9

148
164,34

110

141
711,34

100
160,7
260,7

154944



MYKOBWCLNAO3

Mo Macca Benkn Kupbi Yrneeo  OHepretTmyeck
peLenTypbI HanmeHoBaHue 6ntoa Abl as UEeHHOCTb
r r r r KKasn
MoHefeNbHUK,
1 HepenA
3aBTpak
npom Macno cn. 10 on 8,3 oA 75
6.1 Kawa nweHHaa monoyHas 250 38 9 34,7 275
Xupkas
11.11 Yail c MONOKOM M caxapom 200/15 1,6 1,6 17,4 86
npom Xneb NWEeHNYHbIN 40 1,6 0,2 9,9 46
MNToro 3a 3saBTpak 515
O6ep
8.6 Canat u3 cBeKnbl, A610K 1
yepHoCnNuMBa C 100 5,6 6,8 8 131
pacTUTeNbHbIM MaciaoMm
1.3 PacconbHunkK
NEHWHTPaACKNi co 250 1,9 3,4 12,5 89
CMEeTaHom
7.3 Miope KapToenbHoe
200 4.4 5,8 30,3 197
2.3 becTporaHos us 95 171 19.1 5.3 265
0TBapHOro mfAca (50/45)
11.5 KomMnoT n3 ceexmx 1610k 180/20 0.2 0.2 25.8 103
Mpom. Xneb6 p>XaHo- NWeHWYHbI 30 2 0,4 11,9 58,7
Mpom BaToH Hape3HOM 30 2,3 0,9 15,4 78,5
MNToro 3a o6ep 905
MongHuK
805 A6N0KO neveHoe C 130 0,6 0,3 49,8 188
caxapom kKopuuel
11.2 COK BULWHEBLIN 200 1.1 0 94
MToro 3a nongHuK 330
MToro 3a geHb 1645 55.9 55.7 241,1 | 1616



Ne HanmeHoBaHMe Macca Benkn XKupbl YINeBoa  SHeprerneckas
peuenTypbl 6nopa el HEHHOCTH
r r r r KKasn
BTOpHUK,
1 Hepenqa
3aBTpak
8.12 BuHerper 0BOUW HOW
C pacTUTEeNbHbIM 100 1,6 6,6 8,8 102
Mac/soM
4.3 OmneT c cbipoMm
. . 120 17.2 19,8 2,4 260
3aneyvyéHHbIN
11.9 Yaii c caxapom 200/15 0,2 0 15 57
npom Xneb MW EHNYHbINR 40 3,2 0,4 19,5 97
npom AnNenbCcuH 100 0,9 0,2 8,1 36
MToro 3a 3saBTpak 575
O6epa
54-1¢-2020 L n n3 ceexel
KanycTbl €O 250 5,8 7 4 115
CMeTaHOl
6.6 Puc oTBapHoOW
paccbinyaTbiil ¢ 150 3,4 4,2 38,6 211
Mac/nom
2:3 begcrporaos us 105(55/50) 18,7 20,7 6 289
0TBapHOro msca
11.6 KomnoTt n3 cmecu 200 0 0 35.4 140
CYXo(hpyKTOB
npom Xneb pxaHoii 20 2.6 0,6 8 43,5
npom Xneb6 NWeHUYHbIR 20 0,2 9,8 49
MNToro 3a obep 745
MongHUK
11.3 COK abpMKOCOBbI 200 1.1 0 20 94
950 Batpyuwka c 100 10 12.1 46,1 331
TBOPOroMm
MToro 3a nongHUK 300
MNToro 3a feHb 1620 66.3 71.8 224.8 182



No

peuenTypbl

npom
npom
6.4

11.10

npom

54-53-2020

58-8c-2020

7.3

54-6m-2020

11.7

npom

npom

npom
npom
lnoom

HanmeHoBaHUMe

6noaa

Cpepa,
1 Hepensa

3aBTpak

Macno cnusoyHoOe

Colp

Kawa rpeyHeBas
MOJIOYHasA XULKas
Yaih c caxapom u

JIMMOHOM

Xneb6 NWeHNYHbIN
MNToro 3a 3aBTpak

O6ep

Canat n3 cBexunx

OrypLoB U
noMugopos

Cyn ropoxosbili
Mtope KapTohenbHoe

butouek u3

roBAAnHBLI

KomMnoT u3 Kyparu u

n3toma
baTtoH

MoanpoBaHHbIN
Xneb6 pxaHo-

MWEHNYHbIN

MToro 3a obep:

MongHUK

AuynpgodhunnnH 3,2

KrTXX MOJIOYHbI
MNToro 3a nongHuK

MNToro 3a geHb

Macca

r

10
30

200

200/15/7

40
502

60
250
200

90

200

40

40

880

200
100
50

350
1742

Benku

r

on
A

7,6

0.3

1,6

0,6

8.4
4.4

16,4

0,7

3,2

2,6

5,6

oA
7.3

67

Kupbl

r

8,3
9,2

7,2

0,2

3A

5,7
58

15,7

0,4

0,5

5,0
0,2
X 57

67

OHepreTunyeckas
Yrnesofabl
LEeHHOCTb

r KKas
on 75

0 111
30,3 216
15,2 59

9,9 46

1,8 38
20,3 166
30,3 197
14,8 266
30,3 126
19,6 95
15,8 78

8 100

18 73
22,6 168
217 1814



No

peLierTTyp
bl

54-9r-2020
2.5

11.11

npom
npom

54-173-
2020
54-K0c-
2020

54-3m-2020
11.14

npom
npom

npom
npom

HavveHoBaHVe 6noga

UeTtsepr, 1HenenA
3aBTpaK
Pary n3 osouiei
®prkagenbky MACHbIE
napoBble
Yail ¢ MONOKOM K
caxapom
Xneb6 nweHNYHbI
MaHgapuH
VToro 3a 3aBTpaKk
Ote
Canat n3 MOpPKOBU U
yepHocnuBa
Cyn KpecTbAHCKUIA C
Kpynoii (kpyna
nepnosas)
Fony6ubl NeHNBbIE
OTBap WKUNOBHUKA C
caxapom
Xneb pxaHoi
Xneb nweHNYHBbI

Toro 3a 06en
lMNonoHMK

Badgnu

PsaxeHKa

WToro 3a nongHnK
WToro 3a aeHb 1620

Macca benku >Kupbl

r r r
150 2,9 7,5
90 15,2 12,3

200/15 16 1,6
40 3,2 0,4
100 0.8 0.2
595
100 1.6 0,3
200 6.1 3.9
240 20,3 19,3

200/15 0.7 0.3

40 52 L2

20 1,6 0,2
100 5.5 6.5
200 5.8 5
300

1620 705 587

YrneBon  OHepreTndyeckas

bl
r

13,6

6,3

17,4

19,5
7.5

21,5

24.1

15,4
25

16
9,8

35
8,4

2195

LIEHHOCTb
KKaJT

133

196

86

97
35

95

156

308
117

87
49

211
102

1672



OHepreTnyeckas

Ne HanmeHoBaHue Macca bBenkn XXwupbl Yrnesogbl
peuenTypbl 6ntopa HERROCTE
r r r r KKan
MatHnua,
1 Hegensa
3aBTpak
4.1 ANuo BapeHoe 40 5.1 4.6 0.3 63
>4-16K- Kawa apyx6a 220 55 6,5 26,4 186
2020
11.9 Yaih c caxapom 200/15 0,2 0 15 57
npom Xneb6 NWeHUYHbI 40 1.6 0,2 9,9 46
MToro 3a saBTpak
Obepg
8.20 Mkpa n3 kabaykos 60 0.5 2.4 3.3 40
1.16 Bopw c kanycTol
KapTtoenem Ha 250 1.7 5.2 10 92
KYpUHOM 6ynboHe
7.5a KapTodens,
3aneyYeHHbIV B 250 5,2 14,9 35,2 297
CMeTaHHOM coyce
3.3 Cydne n3 otsapHoil
pbi6bl (MUHTaW) 80 14.2 4.3 3.8 112
naposoe
11.6 KomnoT n3 cmecu 200 0 0 35.4 140
CYXOoppyKTOB
npom Xneb pxaHol 40 5,2 1,2 16 87
MToro 3a obep
MongHuUkK
npom Kedup 3,2 200 5,8 6,4 _ 8,2 114
npom MpAHUK 100 5.0 7.0 71 350
MToro 3a nongHuk 300

|_ ~  WToro 3a geHb 1725 50 52,7 234,5 1584



Neo HaumeHoBaHue 6nt0ga Macca bBenk  >Kupbl Yrnesog  dHepretmyeckas

peuenTypbl ] bl LEeHHOCTb
r r r r KKan
Cy66oTa,
1 Hepend
3aBTpak
npom Macno cnumBovHOe 10 0,1 8,3 0,1 75
6.19 '3\22:25:::'1" ¢ cHIpoM 150 10,6 9,5 34,3 267
11.11 Yan c MONOKOM 1" 200/15 16 1.6 17.4 86
caxapom
npom Xneb6 NweHNYHbI 40 1,6 0,2 9,9 46
npom A6noko 100 0,4 0,4 9,8 47
MToro 3a 3aBTpak 515
O6ef
54-93-2020 Canat n3 6eN10KOYaHHOM
KanycTbl C MOPKOBbLIO U 80 il 8,1 4.8 97
A610KaMu
1.4 Cyn OBCSIHbIA C MeNKO
HalW MHKOBaHHbIMU 250 2.2 3.6 11.5 88
0BOLLAMW CO CMEeTaHOW
7.3 Mope kapTogenbHoe 200 4.4 5,8 30,3 197
2.4 Fynaw n3 oTBapHOro 120 15.7 17.7 4 237
msAca (50/70)
54-4xH-2020 KomMMoT M3 n3toma 200 0.4 0.1 18.3 76
npom Xneb pXxaHoi 40 52 1,2 16 87
MToro 3a obef 890
MonagHmMk
54-48-2020 KeKC CTONNYHbIN 100 5.4 16.7 47.9 363
npom Monoko 3,2 200 5.8 6.4 9.4 118
MToro 3a nongHUK 300

MNToro 3a geHb 1705 53,5 79,6 2157 1784



No
peuenTypbl

53-193-2020
54-20k-
2020
54-21rH-
2020

npom

npom

54-123-2020
1.16

6.6

54-91M-2020

11.5

npom

npom

54-171-2020

11.2

npom

HaunmeHoBaHue
6ntopa

MoHefeNbHUK,
2 Hefens

3aBTpak
Macno cnnBovHoOe
(nopywnamn)
Kawa Xxunpkas
MO/IOYHas rpevyHeBas
Kakao c MO/IOKOM

Xneb NWeHUYHbIR
baHaH
MNToro 3a 3aBTpak
O6en

MKpa MOpKOBHaA
Bopuw c kanycToit u
KapTtodenem Ha
KYPUHOM 6ynboHe
Puc otBapHoOil
paccbinyaTblii €
Mac/iiom

Pbi6a, 3aneyéHHas B
CMeTaHHOM coyce
(MunHTaRN)
KomMnoT U3 cBexXxux
A610K

Xne6 NWeHUYHbI N
Xneb6 pxaHon
MToro 3a obep
MongHuK
3anekaHkKa n3 Tsopora
COK BULWHEBI I
(KoHCepBbI)
Monoko, cryuweéHHoe ¢
caxapom
MToro 3a nongHUK
MToro 3a feHb

Macca

r

15

200

200

40
130
585

100

250

150

100

200

20
40
860
150

200

20

370
1815

Benku

r

0.1

7.1

4.7

1.6

2.1

1.7

3.8

19

0.2

1.6
5,2

29

1.1

1.4

80.6

XKupb

r

10.9
5.8

3.5

0,2
0,7

7.1

5.2

4.2

22
0.2

0.2
1,2

10.7

1.7

73,6

Yrnesojbl

r

26.7
26.7

12.5

9,9
27.3

10.1

10

38.6

5.5

25.8

9.8
16

21.6

20

11.1

271.6

OHepreTunyeckas
LEeHHOCTb
KKan

187
187

100

46
123

113

92

211

296

103

49
87

301

94

66

2065



Ne Macc ek Xup Yrnesoapl OHepreTunyecka
peuenTyp HanmeHoBaHue 61t04a a bl A LEHHOCTb
bl r r r r KKan
BTopHUK,
2 Hepens
3aBTpak
54-203- FopoLweK 3e/eHbl
2020 60 1.7 0.1 3.5 22
54-10-2020 OMAeT HaTypanbHbIN 180 15.2 21.6 3.9 271
11.9 Yain c caxapom 200 0.2 0 15 57
npom Xne6 NMWeHWYHbIN 40 1,6 0,2 9,9 46
Mpom O>xem n3 abpukocos 25 0.1 0 18 72
MToro 3a 3aBTpak 505
O6epa
54-53-2020 Canart 13 CBEXMUX
NOMUAOPOB M OFypPLOB 100 1 5.1 3.1 62
1.36 PacconbHuK
NEHWHTPAACKUA C pUcom 250 1.9 3.4 125 89
7.21 Mope N3 UBETHOM
200 3.3 7.1 5.6 101
KanycTbl
2.2 Cythne ns oTBapHoro 90 16 16.4 43 97
mMsca napoBsoe
113 Cok ) 200 1.1 0 20.0 94
abpnKOCOBbIi(KOHCEPBHI)
npom Xneb NWeHNYHBbI 20 1.6 0.2 9.8 49
npom Xneb pxaHon 40 5,2 1,2 16 87
MToro 3a obep 900
MongHMkK
npom PaxeHka2,5% 200 5,8 5 8,4 102
npom A6n0KO 170 0,7 0,7 16,7 75
npom bynoyka c noBUANOM 50 4 7 28 191
MToro3a nongHukK 420

NToro 3a fleHb ... 1825 49,5 68 175 1545




Ne
peuenTypbl

53-193-
2020

6.1

4.1
54-11-2020

Mpom
npom

8.12

1.2

6.86

2.4

11.6

npom

npom

54-18-2020

npom
11.2

HanmeHoBaHUe
6nopaa

Cpega,

2 Hepens
3aBTpak
Macno
CMMBOYHOE
nopumamu
Kawa nweHHas
MONOYHas
Xunakas
Alyo oTBapHOe
KotheliHbl i
HanuToK C
MO/TOKOM
MaHJapuH
Xne6
MW eHNYHbI I
NToro 3a
3aBTpakK
O6ep
BuHerpet
OBOLWHOW Ha
pacTUTe/ibHOM
macne
L »n n3 ceexel
KanycTb
BeretapuaHckue
CO CMeTaHoMm
MakapoHbl
OTBapHble
Fynaw uns
0TBApHOro Msca
KomnoT u3
CyXo(pyKTOB
Xne6
MWeHNYHbIR
Xneb6 pXxaHoi
MToro 3a ob6ep
MongHmMkK
BaTpyuwka
TBOPOXHas
pywa
COK BULIHEBLIN
(koHCepBbI)
MToro 3
nongHUK
MNToro 3a fleHb

Macca

r

10

250

40

200

100

20

60

250

230

120(50/70
)
200

20

40
920

60
100
200

360

1900

Benkn

r

0.1

8.8

5.1

3.9

0.8

1.6

1.0

1.7

8.7

15.7

1.6

52

9.9
0.4

1.1

79.9

Kupbl

r

7.3

4.6

2.9

0.2
0.2

4.7

4.2

5.4

17.7

0.2

L2

12.4

0.3

81.1

Yrnesop
bl
r

0.1

34.7
0.3
11.2

7.5

9.8

5.3

8.3

55.8
4.0
26.6

9.8

16

18
0.3
20

277.7

OHepreTunyeckas
LEeHHOCTb
KKan

66

275
63
86

35

49

70

79

307
237
105

49

87

223
46

94

1871



No

peuenTyp
bl

8.20
54-4r-2020

2.1

54-21rH-
2020
npom

8.8a

1.16

7.6

2.17
11.9
npom
npom

npom
npom
npom

Macca
HanmeHoBaHue 61t0a
r
UeTBepr, 2 Hegend
3aBTpak
MKpa n3 kabauykos 60
Kawa rpeyHeBas
paccbinuyaTas 150
Mope N3 0TBApHOTO 105
msica B 6yNbOHE
Kakao ¢ MONOKOM 200
KOop>X MOMOYHbI 50
MToro 3a 3aBTpak 565
Ooben
Canat 13 CBEK/bI U
A6N0K C pacTUTE/bHbIM 65
Macnom
Cyn kapTo(enbHbI ¢ 250
ropoxom
CNOXHblil OBOW HOW
rapHup (kaptodens, 200
KanycTta TywéHas
KHennm MAcCHble NapoBble 90
Yain c caxapom 200
Xneb NWeHUYHbIR 20
Xneb pXxaHoi 40
MToro 3a obepg 865
MonaHUK
Aungopumnnu 5.2% 200
baHaH 130
Cywka npocras 50
MToro 3a nongHuK 580

M ToOro 3a feHb 1810

Benku

r

0.5

8.2

21

4.7

0.8

6.1

5.1

18.3

0.2

1.6

5,2

5.4

5.5

87.5

Yrnesog  JOHeprermyeckas

Knpbl
bl LEHHOCTb

r r KKan
2.4 3.3 40
3.5 18.7 139
18.1 0 246
3.5 12.5 101
10.9 26.9 217
7.4 5.5 94
3.9 24.1 156
7.2 26.6 196
15.9 5.5 238
0 15 57
0.2 9.8 49
1,2 16 87
6.4 7.6 110
0.7 27.3 79
0.7 34.4 163
45.6 252.9 1972



Ne
peuenTypbl

npom
54-203-
2020
54-10-2020
11.11

npom

npom

54-53-2020

1.16

7.3

54-6m-2020

11.7

npom
npom

npom
npom

Macca
HanmeHoBaHuMe 6n0aa
r
MatHuua,
2 Hepens
3aBTpak
Macno cn. 10
Fopolwek 3eneHbli 60
OMneT HaTypaNbHbIN 180
Yali c MOTOKOM ”
200/15
caxapom
Xneb NWeHNYHbIA 40
Cobip 30
MToro 3a 3aBTpak 555
O6epa
Canat n3 cBeXux
OrypLoB U NOMUAOPOB 60
bopw, ¢ KanycTon n
KapTodenem Ha KYypMHOM 250
6ynboHe
Mope KapToenbHoe 200
BnToOYeK M3 rOBALNHDI 90
KomnoT n3 kyparu un 200
n3oma
BaToH fofMpPOBaHHbLI A 40
Xneb pxaHo-
HMBHEHHHﬁ 40
MToro 3a obep 880
MongHukK
Bathnm 100
PaxeHka 200
MToro 3a nongHuK 300
MNToro 3a feHb 1715

Benku Xwnpsbl
r r
o4 8,3
1.7 0.1
15.2 21.6
1,6 1,6
1,6 0,2
7,1 9,2
0,6 34
1.7 5.2
4.4 5,8
16,4 15,7
0,7 0
3,2 0,4
2,6 0,5
5.5 6.5
5.8 5
68.2 1 83,2

Yrnesopj

re«

bl
r

Of4
35

3.9
17,4

9,9

1,8

10
30,3
14,8
30,3
19,6

15,8

35
8A

157.4

OHepreTmnyeckas
LEeHHOCTb
KKan

75

22
271

86

46
111

38

92
197
266
126

95

78

211
102

1816



OHepreTnYyeckn

Ne peLienTypbi }4amgeHOBaHme Macca benkn >Xwupbl Yrnesofbl 5 LIEHHOCTb
nwoaa
r r r r KKan
Cy660Ta,
2 Hepensa
3aBTpak
8.5a Canat n3 CBeXUX
OrypuoB u
nNoOMMULOPOB C 60 0.36 8.05 1 75
pacTUTENbHbLIM
Mac/iom
54-16K-2020 Kawa apyxba 220 55 6,5 26,4 186
11.9 Yalii c caxapom 200/15 0,2 0 15 57
npou Xneo ) 40 1,6 0,2 9,9 46
MWeHWYHbI A
MNToro 3a
3aBTpakK
O6ep
8.20 kpa us 60 05 2.4 3.3 40
KabaykoB
54-1¢-2020 L n n3 ceexen
KanycTbl CO 250 5,8 7 74 115
cCMeTaHom
6.6 Puc otBapHoi
paccbinyaTblii € 150 3.8 4.2 38.6 211
Macnom
54-9n-2020 Pbi6a,
sanenennan s 100 19 22 5.5 296
CMeTaHHOM coyce
(MuHTal)
115 Komnot us 200 0.2 0.2 25.8 103
CBEXUX A610K
npom Xneb
o 20 1.6 0.2 9.8 49
MWeHNYHBIRA
npom Xneb6 pxaHoi 40 52 1,2 16 87
MToro 3a obep 820
MongHukK
805 A6N0KO NeveHoe
C caxapom 130 0,6 0,3 49,8 188
Kopuuen
11.2 COK BULIHEBI 200 1.1 0 20 94
npom Kop>X MOOYHbBIN 50 7,3 5,7 22,6 168
MNToro 3a 380
nongHMK
MToro 3a geHb 1685 52.8 58 215.8 1805



