YTBEPXXAAIO
[Jupektop ®unuana s r. Tyna

MpuMepHOoe AecATULHEBHOE MEHIO AN1A NUTaHNS AeTeil B 0340POBUT eMbHbIX arepsx
C AHEBHbIM NpebbiBaHMEM, CO3AaHHbIX Ha 6a3e MyHUUMNaNbHbIX
06L1e06pa3oBaTe/NbHbIX yUperKaeHWN
B MEPWO/ BECEHHEN KamnaHum
Ha 2024 .

AN19 BO3pacTHOW KaTeropun ¢ 12 neT m cTapuie

PauuWoH: 3aBTpakK, 06ed, NonaHNK



W MKW AWH- 6110 aa

M aKapoHbl C CbIpOM

1Conf«Tep CKYH- U3[K-MC

KodedHbl i HAWNTOK' W MONOKe

Xne6 » MYKU NWeHUYHOW

NToro 3a 3aBTpak:

Mkpa kabaukoBas

Bec 6 noga

Mpuem nuwu: Megens 1 !,EI,EHM 1 (noHeAeNnbHUK)

3aBTpak

270

20

200

60

550
Oben

100

LUNT U3 eBrXeil KanycTbl HU KYpUHOM 6YynbOHe CO

omeraHoin

Mnas ¢ Kypuyeit

OTBap U WWKHLWNKA
Xne6 M5MYKMN NAOKLWMYLW LW
Xncii |);K;iiili-tmu;miditi.i(i
NToro 3a oaca:

MAPOXKOK « KLLI.lTO(baTLI,
duyBLL NFTON

Cok ¢py (Croisblit
NTOro sa nongHnkK:
Conb HoNMNonauHas

Nickop6uHOBaH Kucnota
NToro 3a fleHb:

260

280

200

40

60

940

Monanmnk

100

200

200

500
Ha geHb
2,30
0,030

(W'7IKM

r

20,4

0,16

4.4

4,5

29,4

1,90

2,06

18,23

0,24

31

3,6

29

6,7

0.8

1,00

67,0

XKupbl

183

0,02

4,0

17

24,1

8,90

5,72

23,21

0,11

12

0,8

40

8,7

0.8

0,00

10

73,5

YC K Mbl

66,2

16,0

16,4

30,8

129,4

7,70

9,48

69,88

1531

20,5

24,0

147

43,6

19,6

25,40

89

364,9

)Tpnlnkukau
LEHHOCTb

Kun 1l

511,7

72,4

119,6

157,0

860,7

119,00

98,52

516,12

64,23

104,7

118,2

1021

250,1

94

110,00

454

2335,5

M 1K
CO0pPHUKMN

226

418

18

115

157

291

482

18

19

543

337

484

< 6OPHUT.

[insa 06yy o6pasoBaTeNbHbIX opraHusauuii Kyuma, 2016
TTK
[ina 06yy o6pasoBaTenbHbIX opraHusauum Kyuma, 2016

[ina 06yy obpasoBaTenbHbIX opraHusauyuii Kyuma, 2016

CPB lMepesanos A.f1., 5-e nsganve
[ins 06yy o6pasoBaTenbHbIX opraHunsaumii Kyuma, 2016
[ins 06yy o6pasoBaTenbHbIX opraHusauuii TytenbsH, 2015
[ins o6y4 o6pasoBaTenbHbIX opraHusauuii Kyuma, 2016
[ins 06yy obpasoBaTesibHbIX OpraHusauuii Kyum:», 2016

[ins 06yy o6pasoBaTenbHbIX opraHusauuii Kyuma, 2016

[ins 06yy o6pasoBaTenbHbIX opraHusaunii TytenbsH, 2015
[insa oby4y o6pasoBaTenbHbIX opraHusauuii Kyuma, 2016

[ins; 06yy obpasoBaTeNbHbIX OpraHmsauyuii Kyuma, 2016



>l fl/H HaumeHoH:1IMN*6nto ga

llpmoi nuwu: Hegens 1/ [leHb 2 (BTOPHUK)

1 Kama [pyx6a

2 cup

3 Macno C'nuao4Hoa

4 Kiiragu repckoe usgenue
5  Yai

6 Xne6 W MyKU WNeHRAYLW W

NToro 3a 3aBTpak:

Kykypy3a KoagcepBupoTnTnA

Cyn kapTotenbHbli ¢ 6060BbIMMK (FOPOX.) U i penkaMun
Ha Mseupm 6ynkoae

3 Tyanw m rolwawlw
4 MNKApPTWbIC Hajennsa <nnapHble
5 KomMnoT n3cuvvmx hpyKTOB
6 Xneb6 N3 MYKU HW ew nToi
7 Xne6 pxatblr lemtunsl s
Wroro 3a Ofef:
1 Bypaouka kaged w 46w
2 ®pyKTbl CpCULLT

3 C«K hpyKTONbI*;
MToro 3a nonsHHK:
1 Conb itogupoBaHHan

AckopbuHoBas kucnota
NToro 3a fleHb:

Bce 6 um\n

r

3aBTpak

250

20

10

50

200

40

570
Obep

100

260

100

180

200

40

60

940

MNonannx

100

200

200

500
Ha geHb
2,30
0,030

Bum*

r

8,8

4.6

01

04

0,0

3,0

17

0,10

5,29

15,08

6,96

0,08

31

3,6

34

7,83

18

1,00

11

61,7

XXupbl

78

83

oa

0,0

12

23

0,00

2,18

17,55

5,28

0,08

12

0.8

27

8,00

<M

0,20

59,0

>1 ninull

45,4

39,9

6,0

20,6

78,20

19,93

29,89

44,40

16,93

20,5

24,0

234

56,50

16,2

20,20

93

438,8

)JHepleTueck»s
UVIIIHK n.

KKan

3213

71,6

74,9

163,0

24,0

104,7

759

313,00

120,89

361,33

253,20

69,25

104,7

118,2

1341

360,00

86

92,00

538

2638,0

M TK
c6opHuKa

275

16

13

420

18

102

354

309

342

18

19

563

337

484

C6opHUK

Ansa wkon, Mepesanosa 2013:

[insa obyy o6pasoBaTefibHbIX opraHusauuii Kyuma, 2016
Ansa wkon, Veperbinosa 2013
TTK
[insa oby4y obpasoBaTenbHbIX opraHmsaumnii Kyuma, 2016

[ins 06yy o6pasoBaTe/ibHbIX opraHusaumii Kyuma, 2016

TTK

[ina 06y4 o6pasoBaTesibHbIX OpraHusaunii TytenbsH, 2015

[ins 06yy o6pasoBaTenbHbIX opraHunsaumii Kyuma, 2016

[ins 06yy obpasoBaTe/ibHbIX OpraHusauyuii TyTenbsiH, 2015

[ins 06yy obpasoBaTenbHbIX OpraHusauuii TytenbaH, 2015

[ns 06y4 o6pasoBaTesbHbIX OpraHusaumii Kyuma, 2016

[ins 06yy o6pasoBaTesibHbIX opraHusauuii Kyuma, 2016

[ins 06yy obpasoBaTeslbHbIX OpraHusaumii TytenbsH, 2015
[ina o6y4y obpasoBaTenbHbIX opraHusauunii Kyuma, 2016

[ins 06yy obpasosBaTesbHbIX opraHusaunii Kyuma, 2016



.Nta'»

HanmeHoBaHue 611042

Mpuem nuwn: Hegena 1/ [leHb 3 (cpepa)

3aBTpak
Myaw» (HTB6pora 3WK'YCLUM.1! CM CrYBANN>(1K«M 170
blncko C.UittOHiiot* 10
KoHaunTepckoe nsgenue 35
Cakap-HsALUIToK Ha MOJIOKe 200
Xne6 W, MyK/ MIWErTY4HO» 40
® pyKrbl CKOXAS 100
Ntoro 3a 3aBTpak: 555
Obepn
Canat T K«iAwiideii kngyerol 10(1
mCyli Kapn)(|KNbIN»1H ¢ MaKapOHHbIMU U3[ENUAMU 1 250
uvpHueii
Kognery pbiniuii 101)
1tope KapTodenbunoe 180
KOoMMNOoT ni HNOAOH CyLUeHbIX 200
Xneb m Mykn TUCHUUYMHYN 40
Xneb |);Kauii-iiHieiin4Hf.m 60
Ntoro 3a open: 930
MonaHUK
Cpoba 06UKLW TW TAN 100
® pyKrbl cijevHTte 200
Kmcniim.egouHbli nanuTp 200
NTOro sa nonanuk: 500
Ha geHb
Conb logupoBaHHas 230
AckopbnHoBas KucnoTa 0,030

NToro 3a geHb:

Bn 6uona

BeTku

1

26,4

01

03

4,0

45

0,4

36

1,60

3,10

11,70

3,96

0,2

31

3,6

27

8,50

0,8

5,80

15

78,0

XKupbl

16,2

83

0,0

3,8

17

0.4

30

10,10

3,32

11,98

5,88

0,0

12

0,8

33

4,67

0,6

5,00

10

73,9

>1 Kunam

32,2

01

27,9

9.1

30,8

9,8

110

3,00

11,64

22,05

26,40

13,6

20,5

24,0

121

58,83

20,6

8,00

87

318,6

u«rpl«,lndeckan
Blinnetb

373,4

74,9

1141

86,5

157,0

47,0

853

109,00

88,94

234,23

174,72

56,0

104,7

118,2

886

311,67

94

100,20

506

22445

M 11C
C6OPHUK™

241

13

415

18

79

103

234

354

638

18

19

570

337

484

<60o|lnnK

[ins 06yy obpasoBaTe/ibHbIX opraHusauuii Kyuma, 2016

Ans wkon, Mepesanosa 2013
MK
[ina 06yy obpasoBaTesbHbIX OpraHusaunii Kyuma, 2016
[ns 06y4 o6pasoBaTenbHbIX opraHusauymnii Kyuma, 2016

TTK

[ins 06yy obpasoBaTe/bHbIX, opraHusaunii Kyuma, 2016

[insa o6yy obpasoBaTeslbHbIX OpraHusauunii TyTcnbsH, 2015

[ina o6yy o6pasoBaTesibHbIX OpraHusaunii TyTcnbsH, 2015

[ins 06yy o6pasoBaTenbHbIX opraHusauunii Kyuma, 2016

CO6OpHUK peLenTyp 61104 U KyMHapHbIX n3fennii, 2004

[ins 06yy o6pasoBaTenbHbIX opraHmsauunii Kyuma, 2016

[insa o6yy o6pasoBaTesibHbIX OpraHusaunii Kyuma, 2016

[ns 06yy o6pasoBaTenbHbIX opraHusauuii TyTcnbsaH, 2015
[ins 06yy obpasoBaTenbHbIX opraHusauum Kyuma, 2016

[ins 06y4 o6pasoBaTenbHbIX OpraHusaumnii Kyuma, 2016



h't n/y,

Bet 6 Houst (K bH
HanmeHoBaHue i noga
J )
Mpuem wunyn*. Hcumn 1/ feHb 4 (YeTepr)
3aBTpak
Kaw ;) pucosas 200 5,0
Morypt 125 2,3
Macno cnmBo4yHoe 10 o4
YaH c NUMOHOM 200 0,28
Xne6 ro MyKn niweHMYHoi" 20 15
NToro 3a 3aBTpak: 555 9
O6ep
CanuT 0BOWHOMN C .ic.kim.im FOPOWKOM 100 1,50
Bopu ¢ KanycToil «kapTohenem c Kypuue»; u 260 3.29
cMeTaHo
BnToYeK- KYpUHbI i 100 15,30
Coyc cMeTaHHbI 1 30 0,42:
Kawa rpeyHenam paccbTHaTtas 180 76.
KuM HOT 13 nnoma 200 0,3
Xne6 in MyKu nweHUYHOW 40 3,1
Xne6 pXUHO-MWCNMYNbIA 60 3,6
NToro 3a ogen: 070 35
MongHunk
Mupoxok C LWALLAIOM 100 4.48
® py»nn CltevsBC 200 0,8
COoK PPYKTOHbI 200 1,00
NToro 3a nonNgHuK: 500 6
Ha geHb
Conb iognpoBaHHas 2,30
AckopbunHoBas Kucnorta 0,030
NTOro sa gennb: 50,5

XKupbl

105

2,5

83

0,07

0,6

22

1,90

5,40

29,40

1,50

6,5

0,0

12

0.8

47

2,48

0.8

0,00

71,9

Y*neso na

28,0

117

01

10,20

103

60

2,65

10.39

15,46

1,76

34,3

17,5

20,5

24,0

127

50,30

19,6

25,40

95

282,2

)vepbl IMMM ban
LenmMoT.

KKan

226,9

119

74,9

43,47

52,4

517

33,50

103,85

388,00

22,23

225,4

72,0

104,7

118,2

1068

267,05

94

110,00

471

2055,5

T nc
c60pHMKa

202

377

18

69

82

295

330

341

512

18

19

406

337

484

< 6OpPNHK

[ins: 06yy obpasoBaTenbHbIX opraHmsauyuii Kyuma, 2016
TTK
Ansa wkon, Mepesanosa 2013
[ina 06yy o6pasoBaTeNbHbIX OpraHusauuii Tytcnban, 2015

[ina 06yy o6pasoBaTesibHbIX opraHusaumii Kyuma, 2016

CPB Mepesanos A 4., 5-e nsgaxune

[ina 06yy o6pasoBaTenbHblX opraHusauuii TyteHmuw, 2015

[ina 06yy 06paszoBaTenbHbIX OpraHmsauuii TyTenbsH, 2015
[insa 06yy obpasoBaTe/ibHbIX opraHmsaunii TyTenbs», 2015
[ins 06y4 obpasoBaTenbHbIX opraHusaumii Kyuma, 2016
C6opHUK peuenTyp 61104 Mepesanos A.S., 5-e nsgaHue
[ins 06yy o6pasoBaTesibHbIX opraHusauuii Kyuma, 2016

[ins 06yy o6pasoBaTenbHbIX opraHmsauuii Kyuma, 2016

[ins 06yy obpasoBaTenbHbIX opraHmsauyuii Tytenbsu, 2015
[ina 06yy o6pasoBaTenbHbIX opraHmsauymnii Kyuma, 2016

[ina 06yy o6pasoBaTesibHbIX opraHusaumii Kyuma, 2016



Nk JIH

llnum«l(oHnuHe 6nto gsa

OMNeT CCbIPOM 3aMeHeHHbI i
Fopowek 3eNeHblii KONCEPPHP.
KAKao-HUW TX Ha MONoKe
KompauTepckoe i3;lenno

Xne6 in MYKW WINeHN NHOW
MToro 3a 3aBTpack:

Orypey KOHcepHtTpo*4:uwMu
Cyn kaprodefKkHb?u ¢ pMoot5
X *7?KOC HO . ) aCMy
KoMnoT ut cBexXxux ppyiTnH
Xned n MyKu Tuew nw o
Xne6 px**»o0-usge!lllnitinii
NWroro Ta open:

{Nynouka e « gomMmom

D pyKTbl entr.Ha*

Cok ppyiiTonnii

NToro 3a nongHuK:

Conb ognpoBaHHas
AckopbuHoBasa KucnoTa
NToro 3a geHb:

< pe uiee Ta5 gHel wuwak:
c OTHec n 5 fHei o6e ¢

( peauce ia 5aHel NONAHUK:
<onTe u 5aHei:

B« 6 noka Benut

I I
Mpuem nuwu: Megena 1/ feHb 5 (WNAUHSA)

3aBTpak
240 37,77
50 5,15
200 4,0
35 0,2
40 <5
565 52
Obep
100 0,80
250 4,98
280 17,83
200 0,08
40 31
60 3,6
930 30
Monanuk
100 7,67
200 18
200 1,00
500 10
Ha geHb
2,30
0,030
92.4
285
31.2
10.2
69,9

XKupbl

40,80

2,45

3,8

0,0

17

49

0,08

0,73

23,97

0,08

12

0,8

27

7,08

0,4

0,20

83,2
29,7
34,7
79
723

>» [FIMbng

5,28

30

91

28,0

30,8

103

1,70

15,68

80,54

16,93

20,5

24,0

189

55,35

16,2

20,20

92

354,3
103.0
157.6
91.2

351,8

YH*pLle*rn‘ceckylin
WMIMHM.

KKAN

607,73

163

86,5

1134

157,0

1128

13,00

134,91

635,44

69,25

104,7

118,2

1075

315,51

86

92,00

«194

2696.6
8>35
1078.1
492.5
2394,0

M Tric
*GopNKIA

231

415

18

107
101
259
342

18

19

415
337

484

{ 6<»)umb

[ins 06yy o6pasoBaTeNbHbIX opraHusauuii Kyuma, 2016

TTK

[ins 0by4 obpasoBaTenbHbIX OpraHmsauymnii Kyuma, 2016

TTK

[ins 06yy obpasoBaTenbHbIX opraHusaumii Kyuma, 2016

CPEb lMepeBanos A.4., 5-e nsgaHue

[ns 06yy obpasoBaTenbHbIX opraHusaumii Tytenbsu, 2015

[ins 06yy o6pasoBaTesibHbIX opraHusauuii Tytenbau, 2015

[ins 06yy obpasoBaTenbHbIX opraHusauuii Tytenbsau, 2015

[ins 06yy o6pasoBaTenbHbIX opraHusaunii Kyuma, 2016

[ins 06yy o6pasoBaTenbHbIX OpraHunsaunii Kyuma, 2016

[ins 06yy ob6paszoBaTenbHbIX OpraHusaumu TyTenbsau, 2015
[ins 06yy ob6paszoBaTenibHbIX opraHusaumnii Kyuma, 2016

[ins 06yy o6pasoBaTenbHbIX opraHusaumii Kyuma, 2016



