
П рием пищи

З а в т р а к

на 25.12.2024 года 
для учащихся 1-4х классов

Н аименование блю да

Кукуруза консервированная

Масса
порции(гр)

60
150

К КАЛ

40
246

Какао с молоком
Батон нарезной

20

фрук!Ы  свежие (Я блоко)
100

S2,1 
38

С тоим ость завтрака;
О бед Горошек зеленый

Борщ с капустой и карю ф елсм  на м/б
Азу из говядины "по-Татарски"
Сок фруктовый
Хлеб рж ано-пш еничный
Батон нарезной

С тоим ость обеда:
П олдни к

Булочка школьная
Кисломопочный напиток

102,00
60 40
200 120
240 325,5

205 143,5

30 54,3.

20 5 2 А
102,00

40
200

115.1
100.2

С тоим ость полдника:
55.00

для учащихся 5-11 х классов


