
Масса
порции(гр)

говядиныГуляш из
Каша гречневая рассы пчатая_______________
Компот из плодов и ягод суш ены х (курага) 
Х леб рж ано-пш еничный_____________
Батон нарезной

С тоим ость обеда

С тоим ость полдника:

Д Л ) | > 1 ----------------

П рием пиши Н аименование блю да

З а в т р а к  Каша "Дружба" _______________
Кофейный напиток с молоком
Батон нарезной
Сыр

С тоим ость завтрака:
Фрукты свежие (Яблоко)

Икра кабачковая
Рассольник "Л енинградский" на м/б

К К АЛ

Полдник-
Булочка Ванильная
Сок фруктовый

для учащихся 5-11х классов

П рием пищи

З а в т р а к

Н аименование блю да

Каша "Дружба
Кофейный напиток с молоком
Батон нарезной
Сыр
ф рукты  свежие (Яблоко)

С тоим ость завтрака:
О бед Икра кабачковая

Рассольник "Л енинградский" на м/б
Гуляш из отварной говядины
Каша гречневая рассы пчатая
Компот из плодов и ягод суш ены х (курага)
Хлеб рж ано-пш еничный 
Батон нарезной_________

Масса
порции(гр) К КА Л
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30
15

100
102,00
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30

88
78,6
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